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 -ٚٓذف انجسث ئنٗ :

( لتصايي  نن اءا الف ام الداءا    K W Lساتراتييي    ساتددام ابناء  برناء م  رتارا باء 

التعنف  لىن     -من  لان :    لارق ندا  بعض   ءرات الانرءذ لالاب كلياءت التربيا  الريءةاي 

أداء الطن   لمانافا  فن  تنمينة   k.w.Lقتفح باسنتلادام اسنتفاتيةية الم فعالية استلادام البفنامج

الفاننم اللانناط ء فنن  تيسنني    k.w.Lلادام اسننتفاتيةية التعننف  لىنن  فعاليننة اسننت - ماافيننا الانقننا 

 معففيا. لماافا  الانقا 

لمةمنولتي  القياس القبىن  والبعند   التةفيب  التصميم التةفيب  ) و  ال ن م إستلادم البايث
 عيناا وقنند تننم الاتينناف  و لننل لم تمتننب لطبيعننة الدفاسننة ،إينندااما تةفيبيننة وا لاننفة  ننابطة 

دمما تيذِممين ػِلممج تنتؼممز لممق كممثا تن بكممج تنشينشممج ة  ِممج تنذبةِممج ية البيننث بالطفيقننة الع ننوات

ى تنتمين  ػمدمها   8102 - 8102تنبُيفِج تنذبةِج تنبُيفِج ن تلِق طيلؼج ةلوي ن ؼيم تندنتصمَ 

(  كينب ةضتب ػدم كدندوا ػ ٌ تلانذظميم يمَ ػقمين تنيػمدتح 81( كينب دا تصذتؼيم )831)

 اعتزلاعػٛخ( كمثا كؼِلمج  81كينمب دما ديضمِ وا  نمٌ ) (  801نِؾتغ ػدم تنطثا كؼِلج ) 

 ظتبثلاخ( كينب ك ظ يػج  29لاطبتء تندنتصج تلاصذطثػِج ى نؼضيا تن ؼيلثح تنؼ  ِج ى ) 

ى كتيمممخ ػ مممِوا كبُيمممج تنذمممدنُش   k w lى همممَ لظ يػمممج نممما ُطتممما ػ ِومممي تصمممذبتدِظِج 

و كانن  ..k w lتدِظِج  ُطتما ػ ِومي تصمذب تةفيبينة( كينمب ك ظ يػمج  29ةين ؼيفمبتح ى ) 

 K ) دتِق لق يثل تنذؼ ِل تلإػؾيئَ يؼينِج تصذبتدِظِج .0الاسستنتاةا  لى  النيو التال  
W L )  ػ ٌ دؾمؼِغ نن ميك تن وما تنىميكٌء نطمبء نمتء ةؼمـ لومينتح تلانيميل نطمثا ك ِميح

دنُش تن ؼذميمث نكدح نذيئض تنذؼ ِل تلاػؾميئَ ن  كمبء تنمذؼ ا ةيصمينِب تنذم - تنذبةِج تنبُيفِج

ن ئذممَ تنؼِلممج لا ُظلممَ تنش ممين تن ط يةممج لممق ػ  ِممج تنممذؼ ا ى ييػ ِممج تصممذىدتم تصممينِب تنذممدنُش 

يمَ دل ِمج  k.w.L طبتء منتصج لاصذىدتم تصذبتدِظِج  - البايث بالتال   يوصيكما .تن ضذؼدسج

نِج تصذبتدِظِج تطبتء منتصيح ن ؼبيج يؼي.تنبُيفِج  لوينتح تنذ  ِب ندٍ تنطثا ة  ِج تنذبةِج

 (KWL ػ ممٌ دؾممؼِغ نن مميك تن ومما تنىمميكٌء نطممبء نمتء ةؼممـ تن وممينتح يممَ تنبُيفمميح )

  تن ىذ  ج نطثا ك ِيح تنذبةِج تنبُيفِج
 الانرءذ  ( –أًَبغ انفٓى انخبغٗء   - (KWLاعزشارٛدٛخ ) الكل ءت ال فتءيي    

( عل  تصيي  نن ءا الف م  K W Lعءلي  استراتييي    ف
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The research aims to:- 

Building a suggested program using the (KWL) strategy to correct the 
misunderstanding patterns of the performance methods of some rescue 

skills for students of physical education faculties through: Cognitive 
misunderstanding of rescue skills 

The researcher used the experimental method, the experimental design (with pre- and 

post-measurement) for two groups, one experimental and the other a control, due to 

its suitability to the nature of the study. And their number is (230) students (20) 

students were excluded because of their inability to attend the units, so the number of 

students as a sample (210) students were divided into (20) students as an exploratory 

sample to conduct the exploratory study and to calculate the scientific transactions 

and (95) students As a control group, a group to which the KWL strategy was not 

applied, and the method of teaching in lectures was applied to them, and (95) students 

as an experimental group to which the KWL strategy was applied. Patterns of 

misunderstanding of the methods of performing some rescue skills for students of 

physical education faculties - the results of the statistical analysis confirmed that 

learning methods using the usual teaching methods of the two sample categories do 

not reap the fruits of The researcher recommends the following: - Conducting a study 

of the use of the kwL strategy in developing the thinking skills of students in the 

Faculty of Physical Education. Conducting studies to find out the effectiveness of the 

(KWL) strategy on correcting the misunderstanding patterns of the methods of 

performing some skills in Various sports for students of faculties of physical education 

Keywords (strategy (KWL) - misunderstanding patterns – rescue) 
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ارق ندا  عل  تصيي  نن ءا الف م الدءا   ل(  K W L   فعءلي  استراتييي 

 كليءت التربي  الريءةي  بعض   ءرات الانرءذ لالاب 
 محمد محمد أبو جمٌل السٌد حشاد م.د / 

 البحث  و مشكلة  مقـدمــة

ىلنم  ةيػذتمينم لمق  ؼمدمث ةيهذ ميم كتِمبىننيتػن تن ذ نذؼ ِا يَ لؾب ة بتػ ن تن ىذ  جت ُ يٌ

نها ػيتلل تنذغِب تلاطذ يػَ ىتلاكذؾيمٍ، ىنيد ػبيخ تنؼقينث تلإنضينِج تنذدنُش ك ولج للذ نكدم 

تنؼؾين، ىكينمخ همذم تن ولمج همَ نعمبه تن ومق، ىلمغ تنذطمينتح تنضمبُؼج تنذمَ عمودهي تنؼمينا يمَ 

ؼِميث ىتنذمَ لمي كينمخ نذظمد كبُيومي  نمٌ تنلمين تنيب  تنؼينَ، ىتنذغِبتح تنويئ ج يَ ط ِمغ  طيتنمب تن

نيلا تنذؼ ِا، ي شِبت لق تنت دت  تنذَ نا د لؼوي تنطتِؼج سبىتح ىطدح يَ تنذبةِج ىتنذؼ ِا فينذوي يمَ 

تنل ي ىتنذطين، ي ي ىؽ خ  نِن ةؼـ مىل تنؼينا لمق ديمدم كمي  ةضمتب تنذؼ مِا، ىن  تنضمب ىنتء كميث 

تنذؼ ِا ةيػذتينم تنيصِ ج تلأصيصمِج تنذمَ لمق يثنومي ُؼمد تنتغمب  ػمدتمت   تنت دت  تن ذيدلج ديلِي لبمم  نٌ

ىدؼذتمب لولمج تنذمدنُش لمق  كيث لؤسبث ىللذظمج يمَ لظذ ؼميدوا يلِي لولِي ىتطذ يػِي ىدبةيُي نِ ينيت

تن وق تنذَ نوي نه ِج كتِبث يمَ  ػمدتمت نطِميل تن ضمذيتل تنذمَ نليمذ ػ مٌ ػيديومي لو مج دطميُب ىةلميء 

         نذت يي  تنوده تلأصيصَ هي  ػدتم تنطينب ػ  ِي، ىدبةيُي، ىنيثكِي، ىسيييِي، ىتطذ يػِي. تن ظذ غ،

 (2  :33  ) 

ىػ ِن دؼبػ تندىنج ػ ٌ تلاصذ بتن يَ دطيُب تنذؼ ِا ىؽيلا   نٌ لىبطيح ػينِج تنظيمث 

يم تنمذٍ ُقما ننةؼمج دذ يعٌ لغ ػؾب تلأن ِج تنشينشج، ىةؼدلي ؽدن  كبتن لغبىع دطيُب تنذؼ ِا تنؼ

ةمبتلض نئِضممج لممق فم لوي ةبنمميلض تنذلهِممل تنذبةمميٍ ن مل لممق ُبنممب يمَ تنؼ ممل ة ولممج تنذؼ ممِا  لأ  

تن ؼ ا هي تنييئد ن ؼ  ِج تنذؼ ِ ِج ىلؼينهي تلأصيصَ، ىن  طيمث نمتئن لط ب فبىنٍ، ىنصيس هذت 

 كشِمب دضمؼٌنذت  يُج ػ  ِجلٌ ػ ٌ نصش ىنظبُيح دبةتلأمتء ىطيمدن هي تلإػدتم تنذبةيٍ تنظِد تن ت

 ى ةؼـ تنذىؾؾيح تنذطتِيِمج ػيم ةيطن نصينِب تنذؼ ىا دطيُب  نٌ  تنؼيفب تنيكخ يَ  تندىل لق

 للط ما لمق ىهذت تن ؼبيج، ػؾب يَ ىتندييل تن ظذ غ دل ِج يَلأه ِذوي  للوي  منتكي ييػ  ةيطن

 ة ييممج تلأنغمممطج يلاحىتلادؾمم تن ؼ يلمميح د لينيطِممي يِممن تندتطممخ ػؾممب يممَ ُؼممِظ ن  تلإنضممي 

 (  64:  7)  . تنِيلِج ػِيدن يَ ةوي ُييم تنذَ ىتلأػ يل

 سيةذمج دؼمد تن ؼبيمج ىنما تن ؼيؽمب، نلإنضي  تنؼِيث فبىنتح لق ىتنذ لينيطِي تنؼ ا ىنؽتغ

 لمق دظؼل ػدُدث لذغِبتح دؼيٍ ، لا نويئِج لذغِبث نؽتؼخ ىن لوي ىنويُج، ةدتُج ةليطذَ لؼدمث نى

 ةل نِب لتيعبث، نى لتيعبث ةؾينث تنؼِيث لظيلاح عذٌ تنبُيفج مي خ سا ىلق لىذ  ي  نضيني تن بم

 لضذ بث ىك ج   ُذط ب ييلألب«  تنؼؾبتنبك َ»  تنؼؾب هذت ػ ٌ دط ا نؽتؼخ تن شي ج تلأىصيك   

 تنذطمين ن ذيةؼمج ػلمن نلمٌ لا تنمذٍ تلأصيصمَ ىتنؼلؾمب لو مج ةيػذتينهي نكِزث تنبُيفج كقِن نليم

 همذم ىلق نىنمٌ تنيقِج ةوذم تندىل لق تن شِب تهذ خ ىكد ىتكذدتن، ةؼزُ ج تنؼؾب دؼدُيحىليتطوج 

 ن لومميؿ مػمميث تّىنممج تلأيِممبث يممَ تنذبةيُممي  دتلممَ ػِممز تن ذؼممدث تنؼبةِممج تلإلممينتح مىنممج تنممدىل

  .تنؼؾب هذت لغ دذ يعٌ ىلتذ بث طدُدث ىتصذبتدِظِيح ددنُش كبء ػق ىتنتؼز تنذؼ ى ِج ةينؼ  ِج

 (09  :27  ) 

 خبيؼخ ثُٓب –كهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ – بد ٔ رلاجٛقبد انشٚبظبد انًبئٛخيذسط ثقغى َظشٚ -
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 ةل نييط لظيل دؼد نا ىتصذبتدِظِيح تنذدنُش كبتئا لظيل يَ ىتنذؼدُز تنذظدُد ػ  ِج   

 تنذيتز   ػدتر نطل لق ل ؼي ىلط تي تن ىذؾِق ةله ِذوي ةِق تن ؼذبه تن ؼ ِج تلألين لق نؽتؼخ

 ىلق ىتنذؼ ى ِج ةيُجتنذب تنلظا ةن دييم ُلتغَ تنذٍ تندىن ىةِق ػؾب تنؼين ج يَ تن ذغِبث تنؼِيث ةِق

 (  43:  03)    تن ؼبيج ىنتء لي تصذبتدِظِيح تلاصذبتدِظِيح نها د  

 ع  لا ىل ي نِب كؾِبث، يذبث للذ تن ؼبيَ تنل ش ػ ا لظيل ىميل تن  ويم، هذت ظوب ىكد

 لمي  نمٌ تنلظمب ىُ  مق تن يفمِج، تنضمليتح تني ِ مج يَ ل ؼيظ ةيهذ يم ػظَ كد تن يفيع هذت ن  يِن

 ُذىذهي تنذَ ىتلاصذبتدِظِيح ةينىطيتح ىتنيػَ ػ ٌ تنذىطِل تن ذؼ ا كدنث ننوي ػ ٌ تن ؼبيج ىنتء

 ػ  ِمج تنمذؼ ىا يَ نه ِج لق نوي ن ي تنضيػج ػ ٌ ظوبح تنذَ تنذبةيُج ؼدسيحضذتن  نها لق ننوي ،ك ي

 كِف تنطثا ادؼ ِ يَ كَ دضيػدها ن  ؼ  ِق تن بؽج تن ؼبيج ىنتء لي تصذبتدِظِيح ىدذِغ ىتنذؼ ا،

 دؼ ما لإػمدتر تنؼ  ِميح د م  دلظمِا كِ ِمج  نٌ ةيلإفييج ىللذظيح تنذؼ ىا ةؼ  ِيح ىػِي نكشب ُ يني 

 (  96:  06)  .نيقل 

 (KWLخصبئص اعزشارٛدٛخ )

 دؼذ د ػ ٌ دلغل تن ؼبيج تنضيةيج ندً تنطثا. -

المعىومننا  تسننالد لىنن  الوقننو  لىنن  مننا لنندة الطالنن  منن  معففننة سننابقة ومننا إ ا كاننن  انن    -
 صييية أو لااطتة

تسا: اكتسا  المعىوما  الةديدة وتعم: لى  فبطانا بالمعىومنا  السنابقة فن  نفنس المو نو   -
 بطفيقة صييية.

 (08  :38 ) 

 (KWL)  يكَٕبد اعزشارٛدٛخ خذأل انًؼشفخ

أ    مننا ا ألننف  مسننبقاع   وتعنند لاطننوة اسننتط لية  What I already Know )) (K)نولاً: 

 ففاد باا استدلاء ما لديام م  معىوما  ولابفا  مسبقة يو: المو نو  أو يستطيع ا
ما يتص: بب، ويمك  أ  يستفاد منب ف  فام المو و  الةديد،  نّب إ  لنم يفعن: سنيكو  

 مث: م  يبن  بناء ب  أساسا .

اد   أ    ما ا أفيند أ  أتعىنم   وان  لاطنوة تف ند ا فنف  What I want to Learn) (W   ثءنيءً 

إل  تيديد ما يفيدو  تعىُّمنب وتيصنيىب من  لان : ان ا المو نو  أومنا يفيندو  البينث 
 لنب و اكت افب .

أ    ما ا تعىم    لاطوة تتطى  تقويم ما تمَّ تعىُّمب م  المو و   What I Learned)) (L)  ثءلثءً 

ايم ومدة استفادتام منب، وا  تاد  إل  تصييح المعتقندا  اللااطتنة و إكسنابام المفنا
العىمية الصييية م  لا : موازنة ما تعىَّمو  بما كانوا يعتقدونب سابقاع، وا  با ا تسام 

  ف  تنظيم التفكيف و تىلايصب.

 (04  (  )4  :27 ) 
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 ُ يس ومي تنظدُمدث ة مي تن ؼ يلميح دمبدتل ن  ُظمب تنطينب ػلد تنذؼ اػ  ِج  ن  انجبزثى ُبً 

 يَ تن يس ج ةين  يهِا ىتندتيكوي مييل تن ؼ يليح تصذ ب ك  يى تن ؼبيِج، ةلِذن يَ لىذزنن ل يهِا لق

تن ؼبيمج  ىنتء لمي تصمذبتدِظِيح يمن  سما ىلمق  تنذغِمبتح ة زُمد لمق ىلمبح تن  ميهِا همذم ن مخ لهلن

 نذؼيِمما تن ليصممتج تنؼ  ِمميح تن ؼبيِممج دل ِممذ ػ ممٌ ىدؼ ممل ةلظمميع تنممذؼ ا دؼيِمما ػ ممٌ تنطممثا دضمميػد

 ىلبتكتمج ، ن تنىيؽمج لويلم نمذؼ ا ىتنذىطمِل نوذم تنؼ  ِيح نلغلت تنقتل دذق ق يوَ للوي تنغبؿ

  وايننندة مننن  KWLوتعتبنننف اسنننتفاتيةية ) تنومممده دؼيِممما نؼمممي لمممدً تنذيمممدم يمممِادى تن وممما ػ  ِممميح

استفاتيةيا  التعىيم الت  تةع: م  الن اط التعىيم  ن ناطاع  ا ةنودة فكفينة لالينة فان  وايندة من  

 يراهاااءم ديتريااا تفةنننع اننن   الاسنننتفاتيةية فننن  النننتعىم إلننن  و اسنننتفاتيةيا  منننا وفاء المعففنننة،

(Graham W. Detttick يينننث قننندم مةمولنننة مننن  الاسنننتفاتيةيا  التدفيسنننية القاتمنننة ،  

و فن  المةنا: التطبيقن   م 1964 بياةينب إل  لالم الننفساا الت  تفةع أصول البناتيةالنظفية  لى 

لمةمولة من  الدفاسنا  التن  تيندث  فن  ان ا الةانن  و لكن  لانافر قطنا  الفيا نة مثن: دفاسنة 

 2)  خبنذ اثشاْٛى ثتٍ ػهتٗٔ ( 3)  ئثشاْٛى يسًذ فبغًخدساعخ ٔ  (  1)  انغبيذ٘ اثشاْٛى)

 ( 11)  دٚزٙ نٛغًبٚبَزٙٔ  ( 11)  فُغ خٕاٌ عٕشٕٔ  (

 ىنتء لمممي تصمممذبتدِظِيح  ػمممدً دؼذتمممب K.W.L  صمممذبتدِظِجن  نُقمممي  انجبزتتتثى ُقمممِف 

 ةلِمج لىذزنج يَ ل يهِا لق ُ يس وي ة ي تنظدُدث تن ؼ يليح نةل يَ ييؽج كتِؼج نوي لق ن ي تن ؼبيج

 هممذم ن  تػذتممين ػ ممٌ تنطينممب ةيُظيةِممج يِممن ُغممين  تن ؼمميل تنممذؼ ا لممق نمميع ىُذينممد تن ؼبيِممج تنطينممب

 لؼمين تنضميةيج تن ؼبيمج ن  نصميس ػ مٌ ىديميم تن ؼبيج تنضيةيج دلغِل تصذبتدِظِيح لق لاصذبتدِظجت

  . تندنتصَ تنذؼؾِل لضذيً نيغ يَ تُظيةَ مىن ىنوي ، تنظدُدث ن تن ؼبيجػ ِ دبكز تنذٍ تلاند يز

  البحث      أهمٌة

يح ى دطتِيميح نيد تنتشيمخ ي مبث تنتؼمز لمق ػ مل تنتيػمز كؼقمي هِئمج دمدنُش ةيضما نظبُم

ى تنمدىنَ تنذبةِمج تنبُيفمِج طيلؼمج ةلومي ى لمدنةي نمدىتح تلادؼميم تن ؾمبٍ تنبُيفيح تن يئِج ة  ِمج 

 يَ ىنؼل K.W.L صذبتدِظِج ةيصذىدتم ذدنُش ن طدُدت   ن يلطي   اُذيدة دنتصج دوذاةن غيػ ى تلانييل 

 تنؼ  ِمج يمَ ػدُشمج بتدِظِيحةيصمذىدتم تصمذ دلميمٍ ىتنذمَ تنذمدنُش يمَ تنؼدُشمج نثدظيهيح د تِج لن 

 تصمذبتدِظِيح تصمذىدتم  نمٌ تنؼبةِمج دىلتنم يَ تنذبةيٍ يطل تنذطيُب نػ ِ دبكز لي ىهذت  ِجتنذؼ ِ

د ِد تنتيػشِق يَ تنتؼز ك ي  اتنذؼ ِ ِدد  سا ىلق تن ذؼ ا طود  ةبتز ػ ٌ طدُدث كيئ ج ددنُش ىنصينِب

غ تن  ميهِا تنىيكئمج تنليدظمج ػمق تصمينِب ديمدُا يَ دؾؼِػق لدتيل طدُدث لذؼ يج ة ي ىنتء تن ؼبيج 

البءياث  قءملذل  تن ؼ يلج ن  ذ يَ يِ ي ُىؼ لوينتح تلانييل تنذَ ُظب ن  ُظِدهي ةينغ ل تنؾؼِغ 

اارق ندا    اءرات للتصيي  الف م الداءا   (  K W Lاستراتييي     ب  رترابرنء م  بتص يم

  الوصول الي هدف البيث في ب ء يسءعد  الانرءذ

http://www.new-educ.com/theories-dapprentissage-le-constructivisme
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  هدف البحث     

( لتصايي   K W Lساتددام اساتراتييي    بناء  برناء م  رتارا باء ُوده تنتؼز  نمٌ

 لمق يمثل نن ءا الف م الدءا   لارق ندا  بعض   ءرات الانرءذ لالاب كليءت التربيا  الريءةاي 

    -:  كلا  ن  التعرف عل 

نمتء تنطممثا يممَ دل ِممج   k.w.Lيصممذىدتم تصممذبتدِظِج ة تن يذممبع يؼينِممج تصممذىدتم تنتبنمميلض -0

 .لوينُي تلانييل وينتح ن

 .لؼبيِي تلانييل وينتح ن تن وا تنىيكٌءؼضِق يَ د  k.w.Lيؼينِج تصذىدتم تصذبتدِظِج  -8

 البحث  فروض

ةيمجموعرإ لةارا  إ ةئراةل لة برا  برا  لة  يرو و لة يرد  توجد فروو  دلةرإ صائرا با  ربق لة  -

 .  اذفو أنما  لةفهم ةمهاولت للان  لة يد 

توجرد فرروو  دلةررإ صائررا با  رربق لة بررا  لة  يررو و لة يررد  ةيمجموعررإ لةتجوب ررإ ةئرراةل لة بررا   -

 .  فو أنما  لةفهم ةمهاولت للان اذ لة يد 

توجد فوو  دلةإ صائرا با  ربق لة بانربق لة يردببق ةيمجمروعتبق لةتجوب برإ و لةارا  إ ةئراةل  -

 .   م ةمهاولت للان اذفو أنما  لةفه لة با  لة يد  ةيمجموعإ لةتجوب بإ

     المصطلحات المستخدمة 

التاي تتاااول مبادااا مان  الطرق و الاساالبب هي "مجموعة الأفكار والمبادئ تراتيجيةــــــــــــــــــــــــــــــــالاس
مبااادبن الاطااااط اياساااااي بلاااورة طاااممة متكامماااة   وتكاااون  ات دلالاااة عمااا  

ساراته بقلد إحداث تغببرات فبه ولولا وسائل العمل ومتطمباته واتجاهات م
 ) * ( إلي أهداف محدده. 

هي استراتبجبة واسعة الاستخدام   تهدف إل  تاطبط معرفة الطابب الساابقة : (KWLتراتيجية )ـــاس
و تعتمااد عماا  وجعمهااا اقطااة ارتكاااه لربطهااا بالمعمومااات الجدباادة التااي بتعممهااا

 (  89:  9)  . ما تم معرفته (  –ما اربد معرفته  –ثبث محاور ) المعرفة 
عاي إدراك ماا بعاباه طاخ  ت افسبةهو عممبة  (mis-understanding ) الخاطيء  همـــالفأنماط 

و الا ي مان الممكان أن بتحاول ن  لاك بايطاارة ما بالقول أو بالعمل   وقد بكو 
إل  معمومة بتخبل المتمقي أاها لحبحة و بتخبال المعمام أاهاا ولامت بالطاكل 

 (  71  (. اللحبح و كبهما خاطيء
تمام المهام المكواة لوظبفة الفرد  وهو بعكس الكبفبة التي ” الأداءطــــــــــــــــــــرق  درجة تحقبق وا 

وغالبا ما بحدث لبس أو تداخل  ها الفرد متطمبات الوظبفةبحقق أو بطبع ب
ببن الأداء والجهد  فالجهد بطبر إل  الطاقة المب ولة  أما الأداء فبقاس عم  

     (  88)   أساس الاتائج التي حققها الفرد

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
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 انذساعبد انًشخؼٛخ  

 انذساعبد انؼشثٛخ/ 1

 ( 1 (   1796    خبنذ اثشاْٛى ثٍ ػهٗ ٔ خٕاْش ػهٕػ ثٍ َبصشدراس  

( فاي تلاوبب أامااط الفهام الخااطيء  k.w.lفاعمبة التادربس باساتراتبجبة )   الدراس   عنـــــــــوان
  في بعض مفاهبم مقرر الحاسب الالي لدى طالبات اللف الاول الثااوي

ط الفهام ( في تلوبب أاماا k.w.lفاعمبة التدربس باستراتبجبة )  أثرمعففة  هـــــــــــدف الدراس  :
الخااااطيء فاااي بعاااض مفااااهبم مقااارر الحاساااب الالاااي لااادى طالباااات اللاااف 

 الاول الثااوي

 طبيعة الدفاسةلم ءمة  لوصف  التةفيب  ناج االم استلادم :  نـــــــــــ م الدراس 

 طالبا  المستوة الاو: م  مفيىة الثانوية بميافظة اللافر بالسعودية عيـــــــــــن  الدراس  :

 دلي: البفمةة بىغة فيةو: بيزيل ستوديو    البيءنءت ندوات لي ع

وةنود فنفود دالنة ايصناتيا تعكند لىن  فالىينة  فن  k.w.l نمنو ر سنالد  نهــــــــــــاـم النتاء م 

 الاستفاتيةية و  لل لصالح القايس البعد  لد  الطالبا  مو ع الدفاسة 

 ( 1 ( ) 2115ػهٙ انغبيذ٘ )  يسًذ ثٍ دساعخ اثشاْٛى

 التفكينف تنمينة فن  Plus - L -W - K المعففنة وفاء منا اسنتفاتيةية فالىينة  الدراسا   ـــــاـوانعنـــ
 الصن  طن   لند  الفيا نيا  فن  المعىوما  معالةة وماافا  الإبدال 
 المتوسط الثالث

 تنمينة فن  Plus - L -W - K المعففنة وفاء منا اسنتفاتيةية فالىينةمعففنة  هــــــــــاـدف الدراسا  :
 طن   لند  الفيا نيا  فن  المعىومنا  معالةة وماافا  الإبدال  فكيفالت

  المتوسط الثالث الص 
 طبيعة الدفاسةلم ءمة  التةفيب  ناج الم استلادم :  نـــــــــــ م الدراس 
 ( تةفيبية إيدااما مةمولتي الثالث المتوسط قسم  ال  ام ط   الص   عيـــــــــــن  الدراس  :

 طالبا ) 33 (  ابدطة فة ا خو طالبا ) 33

 فنن  المعىومننا  معالةننة ماننافا  والاتبنناف الإبننددال  التفكيننف الاتبنناف   ندوات لي ااع البيءنااءت

  الفيا يا 

   0.0  مسنتوة لنند إيصناتيا دالنة فنفود وةنود إلن  الدفاسة نتاتج توصى   نهـــــــــــــم النتء م 
 الط قنة وماافاتنب الكىن   الإبنددال التفكينف فن  التةفيبينة المةمولة لصالح

 نتناتج توصنى  كمنا مفتفنع، تنثثيف وبيةنم والتفاصني: وا صنالة والمفوننة
 المةمولنة لصنالح 0.0  مسنتوة لند إيصاتيا دالة ففود وةود إل  الدفاسة
 التىلايص ماافاتب وف  الكى  الفيا يا  ف  المعىوما  معالةة ف  التةفيبية
 كمنا مفتفنع، تنثثيف وبيةنم معىومنا ال وتقينيم وا نمناط الع قنا  وإدفال
  0.0  مسنتوة لنند إيصاتيا ودالة موةبة ل قة ود ور إل  الدفاسة توصى 
   المعىوما  ومعالةة الإبددال  التفكيف بدي 
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 ( 3 ( ) 2115)  انشٚبغٙ ئثشاْٛى يسًذ فبغًخدساعخ 

 لابعض البدبماة لتلاوراتا تعادبل فاي K.W.L و بوساار اماو جي توظباف أثار  الدراس   عنـــــــــوان

 رفح بمحافظة الأساسي الرابع اللف طبب لدى الرباضبة المفاهبم

 البدبماة التلاورات تعادبل فاي K.W.L و بوساار اماو جي توظباف أثارمعففنة  هــــــــــاـدف الدراسا  :
 رفح بمحافظة الأساسي الرابع اللف طبب لدى الرباضبة المفاهبم لبعض

 طبيعة الدفاسةلم ءمة  لوصف  التةفيب  ناج االم استلادم :  نـــــــــــ م الدراس 

  ففح ميافظة ف  ا ساسية سينا اب   كوف مدفسة الاتياف تم عيـــــــــــن  الدراس  :

 .البديىة التصوفا  ت لايص الاتباف -.لميتوة تيىي: أداة   ندوات لي ع البيءنءت

 اللاطنث فن  مفيىنة السابقة لمفاايمام الط   عففةم ف  k.w.l نمو ر سالد  نهـــــــــــــم النتء م 

 فن  السنابقة معنففتام ف : اكت افام بعد تعديىاا ف  القوية تعف  فغبتام ما ا

 .بصوفة صييية المو و  تفسيف

 ( 4 ( ) 2113)  يسًذ انسغٍ أثٕ يسًٕد يسًذدساعخ 

 نبُيفمِيح ػ مٌت دمدنُش يمَ K .W. L تصمذبتدِظِج تصمذىدتم نسمب  الدراسا   عنــــــــاـوان

 تنغبكِج تلأصيصَ ةين لطيج تنضيمس تنؾف نطثا تندنتصَ تنذؼؾِل

 تنبُيفِيح ػ ٌ ددنُش يَ K .W. L تصذبتدِظِج تصذىدتم نسبمعففة  هـــــــــــدف الدراس  :

 تنغمبكِج تلأصيصَ ةين لطيمج تنضيمس تنؾف نطثا تندنتصَ تنذؼؾِل

 ةينغينكج ةيلالينتح تنؼبةِج 

 طبيعة الدفاسةلم ءمة  التةفيب  ناج الم استلادم : ـ م الدراس  نــــــــــ

 تنضميمس تنؾمف كمثا ىكينتمج لمق كينتمي   104 ػظ ومي ة م  ػِلج عيـــــــــــن  الدراس  :

 تندنتصمَ تنغمبكِج، ةين ؾمل / تنذؼ ى ِمج تنغمينكج ة لطيمج تلأصيصَ

  .م 2013 / 2012 تندنتصَ ن ؼيم تلأىل
 المادة العىمية و الاتباف التيصي: الدفاس      ندوات لي ع البيءنءت

لمق  ن مل تندنتصمَ تنذؼؾمِل يمَ  ػؾميئِج ملانمج لتح يمبىء ديطمد  نهـــــــــــــم النتاء م 

 K.W.L صذبتدِظِج ( تنذدنُش كبُيج  نٌ دؼُزً تنط تج ىتنطينتيح

 تنمذُق نؾمينغ تنذؼؾمِل يمَ تنذ ميء كمي  ىكمد )تنطبُيمج تنذي ِدُمج ،

 ملانمج لتح ديطمد يمبىء ك ميK.W.L. ذبتدِظِجةطبُيمج  صم منصميت

 تنؾمف نط تمج ىكينتميح تندنتصمَ تنذؼؾمِل لذيصمل ةمِق  ػؾميئِج

 .) ننشٌ لكب ( تنظلش ن ذغِب دؼُزً تلأصيصَ تنضيمس
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 انذساعبد الاخُجٛخ / 2

 ( 11 ( ) 2114)  دٚزٙ نٛغًبٚبَزٙدساعخ 

المعففة ، الفغبة ، التعىم  لىن  تيصني: ) KWL تثثيف استلادام استفاتيةية  الدراس   عنـــــــــوان

 الط   لفام الىغة الإنةىيزية كىغة أةنبية

المعففنة ، الفغبنة ، النتعىم  لىن  ) KWL تثثيف استلادام اسنتفاتيةيةمعففة  هـــــــــــدف الدراس  :

 تيصي: الط   لفام الىغة الإنةىيزية كىغة أةنبية

 طبيعة الدفاسةلم ءمة  التةفيب   ناجالم استلادم :  نـــــــــــ م الدراس 

فن  العنام الدفاسن   SMPN 4 Palembang ام ط   الص  الثنام  فن  عيـــــــــــن  الدراس  :

ا كعينة. كانن   41، تم ألا   254إةمال  لدد الط    2111/2112 طالبع

ا 21انال مةمولتا  ، ك: مناما يتكو  م    .طالبع

يانا  باستلادام قفاءة اللايافا  المتعددة و الاتباف الفام. وقد تم تم ةمع الب   ندوات لي ع البيءنءت

 .t تيىي: البيانا  الت  تم اليصو: لىياا باستلادام صيغة الاتباف

كانن  فعالنة فن  تيسني  تيصني:  KWL أظانف  النتناتج أ  اسنتفاتيةية  نهــــــــــــاـم النتاء م 

لان : معادلنة الانينداف الط   لفام القفاءة. تم  الإ نافة إلن  الفعالينة من  

فن  تيصني: الطن   لفانم القنفاءة  KWL التندفية  أ  مسناامة اسنتفاتيةية

 .:71.5كان  

 ( 11 ( ) 2111)  فُغ خٕاٌ عٕشٕدساعخ 

فنن  تنندفيس الىغننة الإنةىيزيننة  (KWL) دمننج اسننتفاتيةية المعففننة والننتعىم  الدراساا   عنــــــــااـوان

 لىتلاصصا  غيف الإنةىيزية 

فن  تندفيس الىغنة  (KWL) دمنج اسنتفاتيةية المعففنة والنتعىم أثارمعففنة  ـدف الدراسا  :هــــــــــا

 الإنةىيزية لىتلاصصا  غيف الإنةىيزية

 طبيعة الدفاسةلم ءمة  لوصف  التةفيب  ناج االم استلادم :  نـــــــــــ م الدراس 

نا بلان   الىغنة الإنةىيزين اف عيـــــــــــن  الدراس  : كنانوا  .ة فن  ان   التةفبنةل ثمنانو  تلاصصع

كانن  إيندة  .طىبة م  فتتي  ، تلاصنص فن  الكيميناء ، وا لانف فن  الطن 

، وكاننن   KWL المةمولننا  التةفيبيننة ، تننم إف نناداا باسننتلادام ملاطننط

كا  الم افكو  لى  مسنتوة  .المةمولة ا لافة ا  المةمولة ال ابطة

إلن   71الينة من  متوسط ف  الىغة الإنةىيزية ييث تتفاوح مةاميعام الإةم
  111م   79

 .المعففة  الاتباف -.لميتوة تيىي: أداة   ندوات لي ع البيءنءت

٪ لمق تن غمينكِق كميليت تلاطيةمج ػ مٌ 79نظوب تصذتِي  تلاصذتِي  ن  ػيتنَ   نهـــــــــــــم النتء م 

 .KWL " ، لغِبُق  نٌ ننوا ُؤُدى  نى ُؤُدى  ةغدث تصذبتدِظِج9" ى "6"

نعممين تن ذيصممل  .ييممل دؾمملِف لمملى ـ نوممذم تلاصممذبتدِظِج٪  7.9نػطممٌ 

 KWL (  نٌ ن  نينتِج تن غينكِق كي  ندُوا ليكف  ُظيةَ دظيم ملض6.19)

 .ن ذىؾؾيح تنغِب تلانظ ِزُج  ELT يَ
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  إجراءات البحث   

    منهج البحث
وى  اةتئمبم ذو لةمجموعتبق لاادهما اا  إ و لةخ لةتجوب ولنتخدم لة ااث لةمنهج   

 وذةك ةمنان إ لةمنهج ة  بيإ لة اث. تجوب بإ و انتخدلم لة بانبق لة  يو و لة يد  

 :  وعٌنة البحث مجتمع 

 أولا مجتمع البحث 

و البااال  كيبررإ لةتو بررإ لةوباارربإ جاميررإ  نهررا لةفوقررإ لةلاةلررإ  تررم لختبرراو مجتمررث لة اررث مررق  رر   
   8102 - 8102 للعام الجامعً  طالب ( 484عددهم ) 

 ثانٌا عٌنة البحث 

 كيبرإ لةتو برإ لةوبااربإ لةتو برإ لةوبااربإ لةفوقرإ لةلاةلرإ لة اث مق      عبنإتم لختباو 

(  81(  اة  تم لنت ياد )831و لة اةغ عددهم )  8102 - 8102ةي نبق جاميإ  نها ةييام لةدولنو 

(  801)  كيبنرإ   اة   ن   عدم قدوتهم عيى للانتظام فو ااوو لةوادلت ةبئ ل عدد لة ر 

إ لنرت  عبإ لاجرولا لةدولنرإ للانرت  عبإ و ةانرا  يبنر(  ر   ك 81 اة  تم ت نبمهم صةى ) 

و هو مجموعإ ةم ب  ر  عيبهرا لنرتولتبجبإ  اة  كمجموعإ اا  إ (  25)  لةميام ت لةييمبإ و

k w l  ب  ر   تجوب برإ(  اةر  كمجموعرإ  25و )  و    ت عيبهم  وب إ لةتدوب   اةماااولت

 .k w l لنتولتبجبإ عيبها 

 (  1خذٔل ) 

 رٕصٛف انؼُٛخ         

 انؼُٛخ  يدزًغ انجسث  انؼُٛخ 
 ػُٛخ انذساعخ الاعبعٛخ

 يغزجؼذ اعزلاعػٛخ
 انعبثلاّ انزدشٚجّٛ

 انؼذد
 تن بكج تنشينشجكثا 

831 
29 29 81 

81 
621 211 

10

40
40

12

العينة الاستطلاعية المجمىعة التجرييية المجمىعة الضابطة المستبعدون
 

 ( رٕصٛف انؼُٛخ1شكم )

  و  21ط   الففقة الفابعة تلاصص فيا ا  القسم التطبيق  و لدد ) م  العين  ال  يزة : 

 سبد لام دفاسة نفس الميتوة 
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 (  1يدول   

       ردبَظ ػُّٛ انجسث فٙ يزغٛشاد انغٍ ٔانلإل ٔانٕصٌ                    

        = ٌ211 

 انًزغٛشاد
 ٔزذح

 انقٛبط

 انًزٕعػ

 انسغبثٙ
 انٕعٛػ

 الاَسشاف

 انًؼٛبس٘

 ميؼبي

 الانزٕاء

 1551 3..5 122.125 123.125 عى انلإل

 1536 1.311 64.22 65.22 كدى انٕصٌ

 1512 1.236 21.2 ..21 عُخ انغٍ

متغبرات ) السن في عتبن (  بأاه لا توجد فروق معاوبة ببن المجمو  2 بتضح من الجدول )        
  ,0 5جدولبااة عاااد مسااتوي دلالااة المحسااوبة أقاال ماان قبمتهااا ال تالااوهن ( حبااث أن قبمااة  طااول    

 مجموعات البحث في المتغبرات السابقة. تجااسمما بطبر إلي 
 ( 3خذٔل ) 

      فٙ انغجبزخ  ركبفإ ػُّٛ انجسث فٙ الاخزجبس انًٓبس٘                        

 ٌ1 ٌ=2=.5 

 0.241=  022ى منطج ػبُج    ,19 اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕ٘ دلانخ ( د ) قًٛخ

فاااي المتغبااارات عتبن (  بأااااه لا توجاااد فاااروق معاوباااة بااابن المجماااو  3 بتضاااح مااان الجااادول )        
المحساوبة أقال مان قبمتهاا الجدولباة  ت( حبث أن قبماة المستوى المهاري )  في تكافؤالمؤثرة عمي ال

 مما بطبر إلي تكافؤ مجموعات البحث في المتغبرات السابقة.  ,0 5عاد مستوي دلالة 
  أدوات جمع البٌانات  وسائل و 

 و ش كإ لةمييومات لةدوةبإ . لةموجيبإولةدولنات  مولجيإ للا و لةنظوبإ -

 المستخدمةرات الاختبا

 (  7)  مرفق صخت او للان اذ لةميد مق ق ل للاتااد لةمئو  ةيغوص و للان اذ . -

 (  6)  مرفق لة ااث لخت او ميوفو ميد مق ق ل  -

 (  4)  مرفقأنما  لةفهم لةخا ىا لةميدة مق ق ل لة ااث لنتماوة  -

 ال تغيرات 
الفرق بٌن  ردشٚجٛخ ظبثلاخ

 متوسطٌن
 قٌمة ت

 ع ط ع ط

 1.126 1.231 1.165 41.15 1.115 42.62 ًٓبس٘ اندبَت ان

 1.541 1.541 2.65 23.11 2.13 23.34 اًَبغ انفٓى  
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 "اعداد الباحث":أنماط الفهم الخاطًء  استمارة خطوات بناء 

  المرجعية الأطر النظرية والدراسات مراجعة  -7

حيث تــم تيــميم المرجعيــة  الدراســاتمــخ خــلاط الاطــلاع  لــ  المقترحــة تــم تحديــد المحــاور  -2
 الاستمارة لتتضمخ ثلاث محاور و ثلاثة ابعاد و طريقة تنفيذ و  مليات بلوم   ل  النحو التالي 

 ( 4جدوط ) 

 انؼًهٛبد  ) ثهٕو (  انلاشٚقخ  أثؼبدِ انًسٕس و

 تنذؼبُف اعى انًفٕٓو 1

لق يثل ننةؼج ةدتئل 

ن  ؾط غ تػيمها 

ؽؼِؼج ى تنشثسج 

دؼذ ل نن يك تن وا 

 تنىيكَء 

 دذكب

 رسذٚذ زدى انخلاأ 2

 

 كتِب

 لذيصل  يوا

 للى ـ

 رسذٚذ ًَػ انخلاأ 3

 دؼ ِا زتئد

 نيؼ يَ تنذؼبُف دطتِا

 ي ل ةِق تن ييوِا 

 الاستمارة:فهوم النظري الإجرائً لمحاور تحدٌد الم

 د وِدت  لاصذ ينث نن يك تن وا تنىيكَء كيم تنتيػز ةيفغ دؼبُ يح ن  ؼيىن تن يذبػج 

لظيل تنضتيػج ( لق تلأصيدذث تن ذىؾؾِق يَ 01نؼبفوي ػ ٌ تنضيمث تنىتبتء ىتنذُق ة   ػدمها )

 (0) يشفق .لظيل تلانييل ، 

 :سادة الخبراءعرض المحاور المقترحة على ال

لؼيىن ىل ويلوا تلإطبتئَ ىلن   سثسجكيم تنتيػز ةنػدتم تصذ ينث تصذطثع ننً دقا 

 (8) يشفقنؼبفوي ػ ٌ تنىتبتء. 

 (5خذٔل )

 لاعزًبسح أًَبغ انفٓى انخبغٙءسأٖ انغبدح انخجشاء فٗ يذٖ يُبعجخ انًسبٔس انًقزشزخ 
 (97 =  ن 

 وي  النسب  ال  التكرار ءورــــــــــال ي م

 لل وافق
 %91 9 اعى انًفٕٓو 1
 %111 11 رسذٚذ زدى انخلاأ 2
 %81 8 رسذٚذ ًَػ انخلاأ 3

دبتىػخ ػِز  تلاصذ ينث( ن  نضتج ليتييج تنىتبتء ػ ٌ لؼيىن 9ُذقغ لق طدىل )

  % ىلن  تندقَ ةظ ِغ تن ؼيىن.21%( ن  ؼيىن ىكد تندقٌ تنتيػز ةلضتج %011، 21)
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 التحلٌل النظري الخاص لكل محور.من محاور المقٌاس فى ضوء حوراقتراح عبارات لكل م  -3

فٙ ظٕء انذساعبد انًشخؼٛخ ٔ قبئًخ انًفبْٛى انًغزخشخخ يٍ رسهٛم يسزٕٖ انًُٓح انذساعٙ 

 نًبدح الاَقبر نلاعة انفشقخ انثبنخ رى اػذاد ػجبساد الاعزًبسح ٔ كبَذ ػهٗ انُسٕ انزبنٙ 

 انٓذف  -1

ء تنغيئؼج يَ ةؼـ ل يهِا ليبن ليمث تلانييل نطثا دؼدُد نن يك تن وا تنىيكَ -

 تن بكج تنشينشج 

تصذىدتلن كييذتين ك تَ ى ةؼدٍ ى لن  ن  غف ػق يؼينِج تلاصذبتدِظِج  يَ  -

 )عجبزخدؾؼِغ نن يك تن وا تنىيكَء يَ تن  يهِا ليفغ تندنتصج ى هَ 

 –نًبء ا رسذ انغجبزخ - اندبَت ػهٗ انغست -  انظٓش ػهٗ انغست -الاَقبر 

 (  انغلاظ انؼًٕد٘ –َضٔل انلاؼٍ 

 رسذٚذ ًَػ الاعزًبسح  -2

ػِز تصذىدم تنتيػز تلاصئ ج لق نيع تلايذِين لق لذؼدم ن ي دذ ِز ةن ػق نِبهي  -

 يَ كِيس لدً دؼيا تلاهدته ى نظبت نيطيم ةدتئل تيذِينُج نبفوي تنذغىِؼ 

 انًغزٕٚبد   -3

 -) رزكش  تيذتين سثر لضذيُيح  دا ةليء تلاصذ ينث يَ فيء لضذيُيح ة يم ى كد دا -

 رلاجٛق (  –فٓى 

 صٛبغخ يفشداد الاعزًبسح   -4

يَ فيء تن وا ىتنذؼ ِل تنلظبٍ تنىيػ ن ل  تلاصذ ينثكيم تنتيػز ةؾِينج ػتينتح 

ن تؼير تنضيةيج ػِز دا تنؼؾيل ػ ٌ ةؼـ  تحتلاصذ ينثلؼين، ىكد تصذؼي  تنتيػز ةتؼـ 

يَ فيء   تلاصذ ينث، ىدا  ػدتم تندنتصج  ي ُذليصب لغ تنؼتينتح للوي ىدا دؼدُل ؽِينذوي ة

ىؽِينج تنؼتينتح دؼخ كل لؼين كث  ػضب كتِؼذن، ىد ينخ  تنىطيتح تنضيةيج،ػِز دا  ػدتم

 (3يشفق ). لق   نثيذتين تنؾينث تلأىنِج 

 وقد را   الباحث في يياغة العبارات ما يل :
 .ن  د ي  تنؼتينتح ىتفؼج ىل ويلج 

 نؼتينث ةليع تلاصذظيةــج.نلا ديػَ ت 

  تندنتصجن  د ي  تنؼتينث تُظيةِج دؤُد ليفيع 

 .ٌنلا دغذ ل تنؼتينث ػ ٌ نكشب لق لؼل 

ػشض انؼجتبساد انخبصتخ نكتم يستٕس ػهتٗ انغتبدح انخجتشاء نهزسقتق يتٍ انصتذل انًُلاقتٙ نًعئًتخ 

  -انؼجبساد انًقزشزخ نكم يسٕس:

ػ ٌ ن ش ػِلج تنىتبتء تنذَ صتا لكبهي،  يَ ؽيندن تلأىنِج تلاصذ ينثكيم تنتيػز ةؼبؿ 

 ىلن  ةوده تنذؼبه ػ ٌ:

 .لدً صثلج ؽِينج تنؼتينتح تن يذبػــج 

 ."لدً لليصتج تنؼتينتح ة ل لؼين "تنذ يء تنؼتينث ن  ؼين 

 .ًػذه نى دؼدُل نى  فييج ػتينتح نيــب 
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 ٔقذ رٕصم انجبزث يٍ خعل اعزلاعع سأٖ انغبدح انخجشاء ئنٗ يب ٚهٗ:

 تنؾِينج تن  ظِج نتؼـ تنؼتينتح. دؼدُل 

 ػدتم عبىك ىدؼ ِ يح دطتِا تن يِيس، ىدؼدُد يئيح تلاصذظيةج ػ ٌ تنؼتمينتح،سا ديزُمغ تنؼتمينتح 

 ػغيتئِي  متيل تن يِيس، لغ تصذتؼيم تنؼليىُق تندتنج ػ ٌ تن ؼيىن:

ز كيم ( ػتينث ػِ 02  كيم تنتيػز ةيفغ تن يِيس يَ ؽيندن تنلويئِج ىتنذَ د ينخ لق )

 (6يشفق )تنتيػز تصذتؼيم تنؼليىُق تندتنج ػ ٌ تن ؼيىن. 

 (6) خذٔل 

 أعئهخ الاعزًبسح  انُغجخ انًئٕٚخ ٜساء انغبدح انخجشاء زٕل 

=ٌ11 

النسب   التكرار اليءنب الن ا العبءرات ال ف وم م
 ال  وي 

1 
 عجبزخ

 الاَقبر

الوصو: لىغفيد ف  أق: زم  ............ او 
  ممك  

رؼًٛى  الفوبيء الغرق تراب الاق

 صائذ

 تذكر

تةع: لمىية الانقا  أسا: و ............  زيادة  71% 7
  ب ك: أف :

َقص فٙ  التواصل الازديءم ال عدات

 انزؼشٚف

 ف م

يمك  تقسيم أسبا  الغفد إل  الغفد ........ 
 أو المفاة ء و الغفد بصوفة تدفيةية 

الغير 
  بءشر

خهػ ثٍٛ  ال بءشر  الليظي

 انًبفٓٛى

 تابيق

2 
 انغست

 ػهٗ

 انظٓش

يمك  اتمام لمىية د ..............يف  الغف
  السي  لى  الظاف 

رؼًٛى  ال ت يم الوقتي ال ءدي 

 صائذ

 تذكر

لند سي  الغفيد لى  تيدث .............  111% 11
  الظاف ف  يا: فتح الفم

شرق  
 ال وت

غيبوب  
 الغرق

نوب  
 الغثيءن

ٙ َقص ف

 انزؼشٚف

 ف م

% م  الغفد لقىة الماافة ف  25تفةع نسبة  
 السباية  .......... مناا ف  مييط المعي ة 

خهػ ثٍٛ  07% 67% 57%

 انًبفٓٛى

 تابيق

3 
 انغست

 ػهٗ

 اندبَت

م  الممك  أ  ييدث الغفد ف  المنز: أو ما 
 يييط بالمنز: م  .................. 

 نتيعءت 
  ء ي 

تي عءت 
 ء ي  

 ستنرعء
 ت  ء ي 

رؼًٛى 

 صائذ

 تذكر

9 91%  
تىق  لىغفيد ف  يا: قفبب م  بتواةد ......... 

  يافة المسطح المات 
َقص فٙ  يبل  عص   عوا  

 انزؼشٚف

 ف م

السباية الةانبية تكو  لى  أيد ةانب  الةسم 
 ................... و الغفيد الفأس

  غ ور
 بءل ء  

فوق 
سا  
 ال ء 

  كتف عل
 ال نرذ

خهػ ثٍٛ 

 انًبفٓٛى

 تابيق

4 
 انغجبزخ

 رسذ

 انًبء

م  الممك  أ  ييدث الغفد ف  المنز: أو ما 
 يييط بالمنز: م  .................. 

 نتيعءت 
  ء ي 

تي عءت 
  ء ي 

 ستنرعء
 ت  ء ي 

رؼًٛى 

 صائذ

 تذكر

11 111% 
يقتف  لىغفيد ف  يا: بعدة بتواةد ......... 

  مسطح المات م  يافة ال
َقص فٙ  يبل  لوا انرءذ  عوا  

 انزؼشٚف

 ف م

السباية تي  الماء تستلادم ف  يالة الغفد و 
 ................... الغفيد 

  غ ور
 بءل ء  

فوق 
سا  
 ال ء 

خهػ ثٍٛ   ت يم

 انًبفٓٛى

 تابيق

5 
َضٔل 

 انلاؼٍ

المنق  و يمك  أ  يتسب  الاتصا: المفاة  
 ........... : الافض لند النزو:

اصءب  
 الغريق

اصءب  
 ال نرذ

فشل 
 الانرءذ

رؼًٛى 

 صائذ

 تذكر

ف  يا: النزو: بالقدمي  معا يفقد نزو: الطع   71% 7
 ............ أيد  فوطب و ا  

َقص فٙ  الانرءذ التنفس الرؤي  

 انزؼشٚف

 ف م

أثناء .........  المنق  افتداءم  غيف المعتاد 
 الطع  القيام بالنزو:

لوا 
 الانرءذ 

عوا   
 الانرءذ

اوق 
 النيءة

خهػ ثٍٛ 

 انًبفٓٛى

 تابيق

6 

انغلاظ 

 انؼًٕد٘

 ف  الغطس العمود  يكو  النظف ف  اتةاة 
 لىوصو: المبا ف لىىغفيد ................

قءع 
 ال سا 

رؼًٛى  لاعل  للا ءم

 صائذ

 تذكر

  ع القدمي  أثناء النزو: العمود  تكو  ف  الو 111% 11
...........  

َقص فٙ  الرنسي الافري ال ء ل

 انزؼشٚف

 ف م

تةعىة  ................المنق  أنثاء ا:زيادة لابفة 
 يقوم بالنزو: ف  الوق  المناس  

خهػ ثٍٛ  النزول الاقتراب اليري

 انًبفٓٛى

 تابيق

(  9تنذَ ة   ػدمهي )  ذجتن ؼيىن تنضُيفغ تنظدىل تنضيةا نضب تن يتييج ػ ٌ كل ػتينث لق ػتينتح 

 % .71%( ىكد تندقٌ تنتيػز ةلضتج011% ، 71كد دبتىػخ ةِق ) ػتينث 
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 زغبة انًؼبيعد انؼهًٛخ نععزًبسح ْٔٗ :

 صذل:ان

 :يدق الاتساق الداخلي

لق لظذ غ تنتؼز ىلق يينص  كينب( 81ػ ٌ ػِلج كيتلوي ) تلاصذ ينثكيم تنتيػز ةذطتِا 

        ن ش ليتؽ يح سا كيم تنتيػز ةؼضيا لؼيلثح تلاندتيك نتِبصي  ةِق:ػِلج تنتؼز تلاصيصِج نوي 

 كل ػتينث لق ػتينتح تلاصذتِي  ىمنطج تن ؼين تنذٌ دلذ ٌ تنِن.  -

 . نثصذ ينثتلاةؼيم ىتندنطج تن  ِج   -        
 (2) خذٔل

انّٛ ٔ  زًٗرُ انزٗ انًسٕس ٔدسخخ الاعزًبسح ػجبساد يٍ ػجبسح نكم صذل الارغبل انذاخهٙ

  انكهٛخ ٔانذسخخ الاثؼبد

 =  81  

 انًسٕس انغبدط انًسٕس انخبيظ انًسٕس انشاثغ انًسٕس انثبنث انًسٕس انثبَٙ الأل انًسٕس و

1  1.166* 1.264* 1.514* 1.642* 1.262* 1.214* 

2  1.526* 1.214* 1.654* 1.241* 1.61.* 1.142* 

3  1.246* 1.266* 1.612* 1.111* 1.615* 1.642* 

 70444= 91يري  دري  و   7075قي   ر اليدولي  عند  ستوى  عنوي  

لذ َ تنِن ، ُىتن ؼين تنذَ  صؤتلُيفغ تنظدىل تنضيةا ن  لؼيلثح تلاندتيك ةِق كل 

ىة ييننج ةيِ ج ن تن ؼضيةج ةيِ ج ن تنظدىنِج ُذقغ ىطيم تندتيك متل تػؾيئِي  ل ي ُؤكد ػ ٌ 

 ح.ؽدء تلادضيء تندتي ٌ ن ؼتينت

 (1) خذٔل

 21ٌ=               عزًبسحنعيؼبيم الاسرجبغ ثٍٛ انًسبٔس ٔانذسخخ انكهٛخ                      

  عء ل الارتبءا ال يــــــــءور م
 *1.124 سباحة الانقاذ 9
 *1.156 السحب على الظهر  1
 *.1.21 السحب على الجانب 3
 *.1.62 السباحة تحت الماء  4
 *1.216 ننزول الطع 5
 *1.161 الغطس العمودي  6

 70444= 91يري  دري  و   7075قي   ر اليدولي  عند  ستوى  عنوي  

ُيفغ تنظدىل تنضيةا ن  لؼيلثح تلاندتيك ةِق كل لؼين ىتندنطج تن  ِج ن  يِيس ، 

ٌ ىة ييننج ةيِ ج ن تن ؼضيةج ةيِ ج ن تنظدىنِج ُذقغ ىطيم تندتيك متل تػؾيئِي  ل ي ُؤكد ػ 

 .تلاصذ ينثؽدء تلادضيء تندتي ٌ ن ؼيىن 
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 :الاعزًبسحثجبد 

 (.خذٔل )

 21ٌ=                       ػٍ غشٚق انزدضئخ انُصفٛخثجبد ان                          

 البيءن الري  
  عء ل الارتبءا بين اليز ين 7.143

  عء ل يت ءن 161
  عء ل نلفء لليز  الأول 7.019
 ل نلفء لليز  الثءني عء  7.010

 70444= 91يري  دري  و   7075قي   ر اليدولي  عند  ستوى  عنوي  

( ىلؼيلل نن ي ن ظزء تلأىل 1.263( ن  لؼيلل تلاندتيك ةِق تنظزئِق )2ُذقغ لق طدىل )

 ( ىهٌ كِا لبفِج نيتيل ستيح تن يِيس . 1.727( ىلؼيلل نن ي ن ظزء تنشينٌ )1.720)

ئد  لةتمابز وذةك انا  عق  وب  ة خت اولت ئد  لةنا  ميامل تم ا:  صدق التماٌز

مليت لةمجموعإ للاوةى لةيبنإ للانت  عبإ ) غبو ممبزة  لة   مق تبق  ت  ب ه عيى مجموع

لةمجموعإ لةلانبإ عبنإ لةت نبق ) ، و مليت مق نف  مجتمث لة اث وخاوج لةيبنإ للأنانبإ ( 

 .  لةممبزة (

 (04جدول )
 24 =2=ن0ن     ٌزصدق التما

 المتغٌرات
الفرق بٌن  المجموعة غٌر الممٌزة المجموعة الممٌزة 

 متوسطٌن
 قٌمة ت

 ع س ع س

 *241..1 .5.53 1.115 62.42 12.. 31..56  الاختبار المهاري 

 *5.211 4.111 2.13 23.34 2.64 22.45 أنماط الفهم 

  2.420= 38و درجة حرٌة  4.45قٌمة ت عند مستوى معنوٌة 
( أق هناك ما بدةل عيى لةتمببز  بق لةمجموعإ لةمنخفاإ ولةياةبإ، وهو ما 01بتال مق جدول )

 بؤكد عيى ئد  لةم با 

 ثبات ال
   Test – Retestإعادة الاختبار   

  Test – Retestقام لة ااث  انا  ميامل لةل ات عق  وب  صعادة لةت  ب 

 ( 00جدول  ) 
    بٌن التطبٌق الاول والتطبٌق الثانى لبٌان  معامل الثبات  معامل الارتباط         

 24 =ن      

 المتغٌرات
 التطبٌق الثانً التطبٌق الأول

 قٌمة ر
 ع س ع س

 .*563 154. 55..42 1.115 62.42 الاختبار المهاري

 .*452 2.11 23.26 2.13 23.34 انماط الفهم

 70444= 91و يري    7075قي   ر اليدولي  عند  ستوى  عنوي  
( أق قبمررإ ميامررل لاوت ررا   رربق لةت  برر  للأول ولةلررانى كانررت  00بتاررل مررق لةجرردول )

 وهى دلةإ صائا با مما بدل عيى ل ات للاخت او  دوجإ عاةبإ.  *452.و  *563.
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   (  kwlاعزشارٛدٛخ ) رلاجٛق 

زمنبإ اجولا لة ونامج مق قام لة ااث  يوض صنتماوة لنت  ع وأ  لةخ ولا اول تادبد لةفتوة لة

لنا بث  ولقث ل ث مولت صن وعبا شكل لةوادة عيى لةناو  2خ ل وادلت تييبمبإ و ذةك  ولقث 

 لةتاةو 

 (02جدول )
 لٌوم واحدالشكل العام للوحدة 

 انًكبٌ انضيٍ انًسزٕ٘ انٓذف اخضاء انٕزذح 

 اندضء انزسعٛش٘

 

 ء 9 تػدتم تن ظ يػيح 

داخم زًبو 

 انغجبزخ
 ندضء انزلاجٛقٙا

دؼضِق يَ لضذيً تلامتء 

تن وينٍ ػق كبُا تنذؼ ا  

 ةيلاصذبتدِظِج 

 ء 01 تلاػ يء

 ء 81 عبع تن وينث تنيِيس ى 

 ء 31 تنظزء تنؼ  َ

 ء 89 ى دؾؼِغ تن  يهِا تنىيكئجتن بتطؼج ى تنذييُا  انخزبيٙ

 ء 21  انًدًٕع

   21 لادةبوم و ابث بكوق زمق لةوادة لةولادة 

 برنامج خطوات اعداد ال

قام لة ااث  يوض صنتماوة لنت  ع وأ  لةخ ولا اول تادبد لةفتوة لةزمنبإ اجولا لة ونامج مق 

 الااافإ صةى  صن وعبا ل ثلنا بث  ولقث  2ذةك  ولقث   انتخدلم للانتولتبجبإ ماااولتخ ل 

 التالً النحوعيى  ماااوة 07ةبكوق عدد لةماااولت  جينإ ختامبإ

 (03جدول )

 المقترح التخطٌط العام للبرنامج 

 الأدوات الفنٌات المستخدمة الأهداف عنوان الجلسة عدد

4 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انخبغئخ نهغجبزخ انسشح 

 التعارف بٌن الباحث والطلاب   -

 تعرٌااف الطاالاب بمحتااوى البرنااامج   -

رسغتتتتتتٍٛ الاداء انًٓتتتتتتبس٘ ٔ انًفتتتتتتبْٛى 

 نخبغئخ نهغجبزخ انسشحا

  

4 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 عجبزخ الاَقبرانخبغئخ نًٓبسح 

انؼًم ػهٗ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 عجبزخ الاَقبرانخبغئخ نًٓبسح 

المناقشااااة  -المحاضااارة 

 التکلٌفات المنزلٌة–

فٌدٌو  -

  توضٌحى

4 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انغست ػهٗ انظٓش  ح انخبغئخ نًٓبس

انزذسٚت ػهٗ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انغست ػهٗ انظٓش  انخبغئخ نًٓبسح 
 الإقناع  –المناقشة 

فٌدٌو 

  توضٌحى

4 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انغست ػهٗ اندبَت  انخبغئخ نًٓبسح 

انًٕاخؼخ ػهٗ الاداء انًٓبس٘ ٔ 

هٗ انغست ػ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 eاندبَت 

 –النمذجااة  –المناقشااة 

 التخٌل 

فٌدٌو 

  توضٌحى

2 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انغجبزخ رسذ انًبء  انخبغئخ نًٓبسح 

رلإٚش الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انغجبزخ رسذ انًبء  انخبغئخ نًٓبسح 

المناقشااااة  -المحاضااارة 

 التکلٌفات المنزلٌة –

فٌدٌو 

  توضٌحى

2 

الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى رسغٍٛ 

انخبغئخ نًٓبساد انُضٔل غؼٍ ٔانغلاظ 

 انؼًٕد٘ 

رًُٛخ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

انخبغئخ نًٓبساد انُضٔل غؼٍ ٔانغلاظ 

 انؼًٕد٘ 

المناقشااااة  -المحاضااارة 

التکلٌفااات  -النمذجااة  –

 المنزلٌة

فٌدٌو 

  توضٌحى

4 
يشاخؼخ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 بساد الاَقبر ثشكم ػبو انخبغئخ نًٓ

يشاخؼخ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انخبغئخ نًٓبساد الاَقبر ثشكم ػبو 

المناقشااااة  -المحاضااارة 

 التکلٌفات المنزلٌة –

فٌدٌو 

  توضٌحى

 و التقٌٌم الجلسة الختامٌة 0
 تحدٌد مدى الاستفادة من البرنامج

 تحدٌد موعد إجراء قٌاس المتابعة .
 

استمارة تقٌٌم 

 رنامجال
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 ( 04جدول )

  (  kwlاستراتٌجٌة ) التوزٌع الزمنً للجزء التطبٌقً داخل 

 انفزشح  الاعزشارٛدٛخ  و
ػذد 

 انٕزذاد

صيٍ 

 انٕزذح

1 
ٔ انًفبْٛى  انًٓبس٘داء الارسغٍٛ 

 انخبغئخ نهغجبزخ انسشح 
 ل 1. 4 .13/4/211  انغجذ ززٙ .6/4/211 انغجذ يٍ

2 
بْٛى ٔ انًف انًٓبس٘رسغٍٛ الاداء 

 عجبزخ الاَقبرانخبغئخ نًٓبسح 
 ل 1. 4 .22/4/211  الاثٍُٛززٙ  .15/4/211 الاثٍٛيٍ 

3 
ٔ انًفبْٛى  انًٓبس٘رسغٍٛ الاداء 

  انغست ػهٗ انظٓش انخبغئخ نًٓبسح 
 ل 1. 4 .1/5/211  الاسثؼبءززٙ  .21/4/211 الاسثؼبءيٍ 

4 
ٔ انًفبْٛى  انًٓبس٘رسغٍٛ الاداء 

 eنغست ػهٗ اندبَت ا انخبغئخ نًٓبسح 
 ل 1. 4 .11/5/211ززٙ انغجذ   .4/5/211يٍ انغجذ 

5 
ٔ انًفبْٛى  انًٓبس٘رسغٍٛ الاداء 

 انغجبزخ رسذ انًبء  انخبغئخ نًٓبسح 
 ل 1. 2 .15/5/211  الاسثؼبءززٙ  .13/5/211 الاثٍُٛيٍ 

6 

ٔ انًفبْٛى  انًٓبس٘رسغٍٛ الاداء 

بغئخ نًٓبساد انُضٔل غؼٍ ٔانغلاظ انخ

 نؼًٕد٘ ا

 ل 1. 2 .21/5/211  الاثٍُٛززٙ  .11/5/211يٍ انغجذ 

2 
ٔ انًفبْٛى  انًٓبس٘يشاخؼخ الاداء 

 انخبغئخ نًٓبساد الاَقبر ثشكم ػبو 

  الاسثؼبءززٙ  .22/5/211 الاسثؼبءيٍ 

2./5/211. 
 ل 1. 4

 التجربة الاستطلاعٌة 

للاو ياا  اتو 83/3/8102  تلةن قام لة ااث  اجولا لةدولنإ للانت  عبإ فو لةفتوة مق
 ولقث ل ث وادلت عيى لةيبنإ للانت  عبإ لةمناو إ مق مجتمث لة اث وعددهم  87/3/8102
  -مق خاوج لةيبنإ للانانبإ و ذةك ة ن ا  لةتاةبإ :  اة ( 81)
 تادبد مدى واوح و منان إ لةوادلت ة دولت لة    و مدى لنتبيا هم ةها (0

 ئيو إ فو عميبإ لةت  ب  و ت شو ن ا  لة ئوو لةنهوةإ و لة إتادبد دوج (8

 تنفٌذ تجربة البحث الأساسٌة 

قام لة ااث ق ل لة دا فو تنفبذ تجو إ لة اث  م ا يإ لةمجموعإ لةتجوب بإ ةمناقشإ تيوبفبإ  كبفبإ 
 31/3/8102 لةن تةكل وادة فو بوم  لةت  ب 
 القٌاس القبلً  - أ

،  0للالنبق ولةل لاا وعتبق لةاا  إ و لةتجوب بإ  بومو قام لة ااث  اجولا لة با  لة  يو ةيمجم

 ولن إ ةجنإ مق لةماكمبق أعااا هب إ لةتدوب  دلخل لة نم و تم لة با  فو  8/4/8102

ن ااإ و لةاوة  لةن ااإفو  و لنما  لةفهم لةخا ىا لةمنتوى لةمهاو  -لةمتغبولت للاتبإ :

و لةنزول لةيمود   لةن ااإ تات لةماا  -جان  لةنا  عيى لة - لةنا  عيى لةظهو  - للان اذ

 ةيغوص و للان اذ مق ق ل للاتااد لةميدة  لةمن ذبقعق  وب  لنتماوة ت ببم  و لةنزول  يق
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 تطبٌق تجربة البحث الأساسٌة 

 يد أق تأكد لة ااث مق تكافؤ مجموعتو لة اث لةتجوب بإ و لةاا  إ قام  ت  ب  تجو إ لة اث   

 لمانبإأ  ةمدة  82/5/8102للاو ياا  اتى 6/4/8102 لةن ت فتوة لةزمنبإ مقللأنانبإ فو لة

دقب إ ، و تم لةت  ب  عيى لةمجموعتبق  21أنا بث  ولقث ل ث وادلت لن وعبا زمق لةوادة 

 لةيادبإ . لةشوحو لةاا  إ   وب إ (  kwlانتولتبجبإ ) لةتجوب إ  

 

 القٌاس البعدي  - ج

عق  وب  لنتماوة بق لةاا  إ و لةتجوب بإ فو لةجان  لةمهاو  قام لة ااث  اة با  ةيمجموعت

لنما  لةفهم لةخا ىا عق  وب   و ةيغوص و للان اذمق ق ل للاتااد لةميدة  لةمن ذبقت ببم 

  6/8102/ 0،8لةمولف   لةن ت للأاد ذةك بومو للانتماوة لةميدة مق ق ل لة ااث و

 :الأسلوب الإحصائً المستخدم فً الدراسة 

تخدم لة ااث لةمياةجات لاائا بإ لةم  مإ ة  بيإ  بانات لة اث وذةك مق خ ل لن

 وكانت كاةتاةو :  SPSSلة ونامج لاائا و

   ميامل للاوت ا  . -

 لةنن إ لةم وبإ . -

 لةفوو  -لخت او ت  -

  نن  لةتانق -

       ميامل للاةتولا -
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 عرض و مناقشة النتائج

 ول الفرض الانتائج و مناقشة  عرض -أولا:

 البعدي القٌاس لصالح الضابطة للمجموعة البعدي و القبلً القٌاس بٌن إحصائٌا دالة فروق توجد-

 .  الانقاذ لمهارات الفهم أنماط فً

 (  15خذٔل ) 

 دلاله الفروق بين الريءسين الربلي والبعدي لل ي وعه الةءباه

 25ن =    

 11..1=  3.ٔ دسخخ زشٚخ    1.15 قًٛخ ) د ( اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕ٘ دلانخ
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انماط الفهم  الجانب المهاري

متىسظ القبلي متىسظ البعدي

 
 ( 2شكم )

 ًدًٕػّ انعبثلاّ فٙ اندبَت انًٓبس٘ ٔأًَبغ انفٓىيزٕعػ انقٛبعٍٛ انقجهٙ ٔانجؼذ٘ نه

 

( ت  هلممي  يممبء لؼلمميٍ ةممِق تلايذتممينُق تنيت ممَ ىتنتؼممدٍ ن   ظ يػممج  09ُتممِق تنظممدىل ) 

ةلضمتج  تلايذتمين تن ومينٍتنقيةطج ىلن  ن ؾ ؼج تلايذتين تنتؼدٍ ػِمز ىؽم خ نضمتج تنذؼضمق يمَ 

  (1.209ةينؼبته لؼِينٍ ) (67.28 َ )ػِز كي  تن ذيصل تنؼضيةَ يَ تلايذتين تنيت( 08.098)

ةممينؼبته لؼِممينٍ ( 93.763ةلضممتج ) ن  ذيصممل تنؼضمميةَ يممَ تلايذتممين تنتؼممدٍ ي ممي نلممي ةينلضممتج 

 ( 91.323)تن ؼضيةجح  كِ جى د ي  ( 9.283) نِؾتغ تط ينَ تن بىء ةِق تن ذيصطِق  (1.742)

 ال تغيرات 
الفرق بٌن  ثؼذ٘ قجهٙ

 قٌمة ت متوسطٌن
 ًبنٙاخ

 ع ط ع ط انزسغٍ

 12.152 *51.313 5.123 .1.26 53.243 1.115 2.42. اليءنب ال  ءري

 165.211 *43.335 31.56 1.36 1..61 2.13 23.34 ان ءا الف م  
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ػِمز دليصمب لؼذميتم  تنذي ِدُمجةينطبُيمج ىنؼزى لن  تنٌ تنذلسِب تلإُظيةَ لاص يا تنذمدنُش 

ىتهدتيممن لممغ يؾيؽممِج تنطممثا ، تل تصممذىدم يِوممي )تنغممبع تن  قممَ( ك ممي نمح تنيصمميئل تنضمم ؼِج 

)تنغبع تن  قَ( مىنت  يؼيلا  يَ ديؽِل تن يمث تنذؼ ِ ِج  نٌ نلهي  تنطثا ىصيه خ يَ ديفمِغ ى 

 . ج تن وينُن  وينث  تنؼبكَ تنذطتِايوا 

ن  ظ يػج تنقيةطج ىلن  ن ؾم ؼج تنيت َ ىتنتؼدٍ  تنيِيصِِقةِق  ٍت  هلي  يبء لؼلي ك ي

ػِمز كمي  تن ذيصمل ( 049.801ةلضمتج ) نن ميك تن وماتنتؼدٍ ػِز ىؽ خ نضتج تنذؼضق يَ  تنيِيس

نلي ةينلضتج ن  ذيصل تنؼضيةَ يمَ  (  8.03( ةينؼبته لؼِينٍ )83.36تنيت َ ) تنيِيستنؼضيةَ يَ 

نِؾممتغ تط ممينَ تن ممبىء ةممِق  (2.34)ةممينؼبته لؼِممينٍ ( 40.21تنتؼممدٍ ي ممي  ةلضممتج ) تنيِمميس

ىنؼممزى لنمم  تنممٌ تنذمملسِب تلإُظمميةَ ( 63.339) تن ؼضمميةجح  كِ ممجى د ممي  ( 32.94تن ذيصممطِق )

لاصمم يا تنذممدنُش تنؼمميمٍ ػِممز دليصممب لؼذمميتم ىتهدتيممن لممغ يؾيؽممِج تنطممثا ، تل تصممذىدم يِوممي 

نغممبع تن  قممَ( مىنت  يؼمميلا  يممَ ديؽممِل تن مميمث )تنغممبع تن  قممَ( ك ممي نمح تنيصمميئل تنضمم ؼِج )ت

ن ضممتيػيح ج تن وينُم تحن  ومينتن  ميُا تنىيكئمج تنذؼ ِ ِمج  نمٌ نلهمي  تنطمثا ىصميه خ يممَ ديفمِغ 

 تن ىذ  ج ى لوينتح تلانييل 

 

تنذمَ دذؼمدر ػمق تنمذؼ ا (   2112 ػهتٙ يسًتذ آيُتخ )ؤكمدم ددذ ا نذيئض تندنتصج لغ لمي ى  

 تنذؼ مِا لؼمل ُؼمل ن  ُ  مق لا ننمن  لا تلإنذبنخ، ػتب ُذا تنذٍ تنؼدُز نذؼ ات لزتُي لق تنبنا ػ ٌى

 نهما نػمد ُؼمد تنمذٍ تلاطذ ميػَ تنذيتؽملللومي  تنذي ِمدٍ تنذؼ مِا لِمزتح نهما لق ةؼـ يولي تنذي ِدٍ،

 لمغ تنذ يػمل يمثل لمق تلاطذ يػِمج لومينتدوا ؽيل ػ ٌ تنطثا ُضيػد  ل تنذي ِدٍ، تنذؼ ِا ل ِزتح

 لؼ  مِوا لمغ نيطمن ىطو مي تطذ يػميح  ػمدتم لمق تنطمثا ُُ ّ مق تلأصم يا يومذت ،. ىزلثئوما لؼ  ِوا

ك مي  يؼيل ديتؽل  طبتء  ل ينِج لق ةؼد ػق تنذؼ ا ُؼد ةِل ي ىلغينُؼوا، ىنمتئوا منىصوا، ن ليكغج

 نعممىيػ لممغ دظممينةوا تنطممثا لغممينكج ػِممز ن  تنغىؾممِج تنؼثكمميح ػ ممٌ تنؼ مميظ ُضمميػد ػ ممٌ

 يمَ تلأصم يا همذت يِضميها تنذؼ ِ ِمج، تن ؤصضميح متيمل تنذي ِمدٍ تنذؼ مِا ل ِمزتح  ػمدً لق لىذ  ِق

 ( 6)  كيُ ج، نضليتح دضذ ب كد هيميج ػثكيح  نغيء

 تنذؼ مِا ىُذمِغ(    2113 ) يسًتذ انسغتٍ أثتٕ يسًتٕد يسًتذ ى دذ ا تنلذِظِج لمغ لمي لكمبم

ت ُ ي  ن  ن طثا تنذي ِدٍ  لمغ تنذيتؽمل دذط مب تنذمَ ىتنظ يػِمج  بمُجتن تن غينُغ يَ ييػ ِق نيبتم 

 تندنتصممِج تن مميتم ةؼممـ ن  ػممِق يممَ تلإنذبنممخ ػتممب تنذىؾؾمميح ط ِممغ دممدنُش ُ  ممق لا تلأكممبت 

 تلإنذبنخ  ػتب نيبً دىؾؾيح منتصج ُؾؼب ننن  لا تلإنذبنخ، ػتب دليىنوي ُ  ق ىتنذىؾؾيح

 لؼمدتح  نمٌ تنذىؾؾميح همذم يصيذؼذم تن ضبع، نى ىتن يصِيٌ تلأػِيء ىػ ا تنزنتػج ى كينذ بُـ

 ُغُممبه تنذممَ تنذؼ ِ ِممج تنؼ  ِممج طدىنممج ػِممز ُضممول تلإنذبنممخ ػتممب  نِوممي تنيؽمميل ُ  ممق لا ىلمميتم

 يؾمينوا ػقمين لمق تنطمثا ط ِمغ دُ  مق ىتنذمَ تلإمنتُمج ىتنوِئميح تنذؼ ِ ِمج تن ؤصضيح لضؤىني

 ة يتػِمد لانذمزتلوا تنظمب   تلانقمتيك  ػمش تنط تمج ن ميس يمَ ُى ا ل ي لؼدم، ىكخ ف ق تندنتصِج

 يممَ تن ولِممج ػِمميدوا ػ ممٌ  ُظمميةَ ةغمم ل ُمملؼ ش تنممذٍ تلألممب منتصممذوا، صممليتح يممثل تنؼؾممؼ

 (  02. ) تن ضذيتل
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 قمي  ننمن ةمينبنا لمق كمل تلاُظيةِميح يمَ تنطبُيمج تنذي ِدُمج  لا ننلمي نظمد ن ُن انجبزتثىُبً 

 تنطينمب ػ مٌ تنؼمبء زُميمثا للومي لق تنض تِيح تنذَ دؼذبؿ كبُا تن ؼ ا ى تن مذؼ   هلي  لظ يػج

 تلاةذؼميمى ىتنطينمب تن ؼ ما ةمِق تنذؼيى  نِيا يَ ظل ػ ظوي تن ط يا تن ؼ يليح ك ِج زُيمث نذِظج

تنذبكِممز ػ ممٌ تصمم يا تنذ يممِق، ى ه مميل تلأنغممطج تنذممَ دظوممب تن وممينتح  ىتنذؼ ِممل تلاصممذذيص ػممق

ن   يهِا ىتن ؼينه ى ه يل تنظيتنمب  تلاهذ يم ةينظينب تنؼي َ ن طينب لق يثل دؼ ِظنى ىتن يتهب

ىفمغ لظ يػمج لمق تن ىذؾمِق ةين ميمث تندنتصمِج لمغ  تلايبً، ى ه ميل تصمذىدتم تنيصميئل تنذؼ ِ ِمج

ى تن لمميهض تندنتصممِج مى  تنبطمميع  نممٌ تنطينممب نى تن ؼ مما، لممغ  ه مميل تن ممبىء تن بمُممج ةممِق تنطممثا.

ن مميمث تندنتصممِج، ىتلاػذ مميم ػ ممٌ نذمميئض  ه مميل دل ِممج تن ِمميل ىتلادظيهمميح، ىتنذبكِممز ػ ممٌ ت زُمميمث

ك ممش نىع ل ممي ُممؤمٍ ةممدىنم  نممٌ تلالذؼينمميح تنذممَ دذط ممب تنؼ ممع يممَ دؼدُممد ػثلممج تنلظمميع. 

 ه مميل تن ؼ مما نظينممب تلاصذيؾمميء ىتنتؼممز ػممق لؼ يلمميح  فممييِج، ىدغممتشن ة مميمث تن مملوض. ىتلاةذ ين.

ـ كِ ممج تنذيتؽممل ةممِق تن ؼ مما ىطمميم نػممدتم كتِممبث لممق تنطممثا يممَ كيػمميح تندنتصممج، ل ممي نمً نى مم

ىتنط تج، ةيلإفييج  نٌ ي مـ تنيمدنتح تلإنذيطِمج  نظمبت  نؼمدم كمدنث تن ؼ ما ػ مٌ تنذيتؽمل لمغ كييمج 

عؼين تن ؼ ا ىتنطثا ةين  ل، ةيلإفييج  نٌ كي  تن ؼ ا طويزت  ن ذضظِل، ىتنطينمب لضمذ غ  ى تنط تج

 متئا

دُج نسب ةين  يَ كبء ديؽمِل تن ؼ يلميح ن  ن طبُيج تنذي ِ انجبزثُبً  ى لق يثل تنلذيئض

  ل ينِمج ُذمِغ. ىتنطينمب تن ؼ ما ةمِق تن تيعب تنذيتؽلتنذَ دلذض لق يثل  ى  نذيص لي ُض ٌ ةين ؼبيج

 تنذؼ ِ ِمج، ىتنيصميئل تن ظضم يح تصمذىدتم كبُا ػق نيبً ةطبء تن ؼ يليح ديؽِل كبء دطيُب

 ػ ِومي ىتلاػذ ميم تن ؼ ما، ػ مٌ ةضموينذوي تنطبُيمج همذم دذ ِمزػِمز  تن ىططميح نصما  نمٌ ةيلإفييج

 ػ مٌ دضمذلد نمذن  تن ؼمدمث، تندنتصمِج تن ذمبث يمَ تن ملوض  ك ميل ىفمبىنث تنطمثا، ػدم كشبث نذِظج

تنطبُيمج  همذمى لمق هلمي نمبً نُقمي ن   تن ط ميا تنيتطمب ىدضم ِغ ىػ ع، دؼِِق،: تّدِج تنىطيتح

تنطينمب يمَ تلاصمذيتيل، ىلنم  ػمق كبُما ػمبؿ  ةيلاػذ يم ػ ٌ تن ؼ ا يَ تلإنييء، ىتلاػذ يمدذ ِز 

تن ؼ ا تن يمث ػبفي  ع يُي  مى  تنذيكف ن  ليكغج  لا يَ ػيل  نويء لي ندُن، ىػيمث  لي ُمذا تن ظميء نومي 

يممَ تنؼمميلاح تّدِممج: ىطمميم ػممدم كتِممب لممق تنطممثا. كتممب ػظمما تن مميمث تنؼ  ِممج. كؾممب لممدث تن ؾممل 

لظ يػج لق تنلذميئض ك مي ظومب ػ مٌ تن ظ يػمج تنقميةطج تلالب تنذٍ لق تن   ق ن  ُؼيا  تندنتصَ

 .يَ دؼضِق تنظينب تن وينٍ نيػي لي ى دؾؼِغ ةؼـ نن ي تن وا ندً تنطثا 
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 الفرض الثانً نتائج و مناقشة   عرض -ثانٌا:

 فً البعدي القٌاس لصالح التجرٌبة للمجموعة البعدي و القبلً القٌاس بٌن إحصائٌا دالة فروق توجد-

 .  الانقاذ لمهارات الفهم أنماط

 (   16خذٔل ) 

  التيريبي دلاله الفروق بين الريءسين الربلي والبعدي لل ي وعه 

 25ن=
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متىسظ القبلي متىسظ البعدي

 
 ( 3شكم )

 فٙ اندبَت انًٓبس٘ ٔأًَبغ انفٓىانزدشٚجٛخ يزٕعػ انقٛبعٍٛ انقجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًدًٕػّ 

 تنذظبُتِمجتنيت مَ ىتنتؼمدٍ ن   ظ يػمج ( ت  هلمي  يمبء لؼلميٍ ةمِق تلايذتمينُق  04ُتِق تنظمدىل ) 

( 31.647ىلن  ن ؾ ؼج تلايذتين تنتؼدٍ ػِز ىؽ خ نضتج تنذؼضق يَ تلايذتين تن وينٍ ةلضمتج )

نلممي  (  1.249( ةممينؼبته لؼِممينٍ )62.09ػِممز كممي  تن ذيصممل تنؼضمميةَ يممَ تلايذتممين تنيت ممَ )

 (1.722)ةمينؼبته لؼِمينٍ ( 48.28ةينلضتج ن  ذيصل تنؼضيةَ يَ تلايذتين تنتؼمدٍ ي مي  ةلضمتج )

 (081.299) تن ؼضيةجح  كِ جى د ي  ( 06.47نِؾتغ تط ينَ تن بىء ةِق تن ذيصطِق  )

 ال تغيرات 
الفرق بٌن  ثؼذ٘ قجهٙ

 قٌمة ت متوسطٌن
 اخًبنٙ

 ع ط ع ط انزسغٍ

 31.462 *121.155 14.621 1.2.1 62.12 1.165 15.41 اليءنب ال  ءري

 214.6.1 *54.333 41.111 1.31 22.26 2.65 23.11 ان ءا الف م  



 

 

25 

ىنتء  ( لمي kwlةيصذىدتم تصمذبتدِظِج ) ىنؼزى لن  تنٌ تنذلسِب تلإُظيةَ لاص يا تنذدنُش  

بُيمج تنمدلض ةمِق كا ، تل تصمذىدم يِومي )ػِز دليصب لؼذيتم ىتهدتين لمغ يؾيؽمِج تنطمث تن ؼبيج

تنغمبع تن  ظمَ ى تنذطتِما تنؼ  مَ ى دؾمؼِغ ةؼمـ تن  ميهِا تنىيكئمج نطمبء تنضمتيػج يمَ لومينتح 

مىنت  يؼميلا  يمَ ديؽمِل تن ميمث تنذؼ ِ ِمج  نمٌ نلهمي  تن ضمذىدلج كين ِمدُي ( ك مي نمح تنيصميئل تلانييل 

تن ىذ  ممج ى لوممينتح  ن ضممتيػيحج تن وينُمم تحن  وممينتن  مميُا تنىيكئممج تنطممثا ىصمميه خ يممَ ديفممِغ 

ىلنم   تنذظبُتِمجت  هلي  يبء لؼلميٍ ةمِق تلايذتمينُق تنيت مَ ىتنتؼمدٍ ن   ظ يػمج  ى ُذقغتلانييل 

ػِمز كمي  ( 074.49ةلضمتج ) نن ميك تن ومان ؾ ؼج تلايذتين تنتؼدٍ ػِز ىؽ خ نضتج تنذؼضق يمَ 

نلمي ةينلضمتج ن  ذيصمل  (  8.94( ةمينؼبته لؼِمينٍ )83.22تن ذيصل تنؼضيةَ يَ تلايذتين تنيت َ )

نِؾممتغ تط ممينَ  (2.30)ةممينؼبته لؼِممينٍ ( 78.74تنؼضمميةَ يممَ تلايذتممين تنتؼممدٍ ي ممي  ةلضممتج )

ىنؼمزى لنم  تنمٌ تنذملسِب ( 96.333) تن ؼضميةجح  كِ جى د ي  ( 62.22تن بىء ةِق تن ذيصطِق  )

ػِمز دليصمب لؼذمميتم  ىنتء تن ؼبيمج ( لمي kwlةيصمذىدتم تصممذبتدِظِج ) تلإُظميةَ لاصم يا تنذمدنُش 

كبُيممج تنممدلض ةممِق تنغممبع تن  ظممَ ى تنذطتِمما ا ، تل تصممذىدم يِوممي )ىتهدتيممن لممغ يؾيؽممِج تنطممث

( ك مي نمح تنيصميئل تنؼ  َ ى دؾؼِغ ةؼمـ تن  ميهِا تنىيكئمج نطمبء تنضمتيػج يمَ لومينتح تلانيميل 

ثا ىصيه خ يمَ ديفمِغ مىنت  يؼيلا  يَ ديؽِل تن يمث تنذؼ ِ ِج  نٌ نلهي  تنطتن ضذىدلج كين ِدُي 

 ن ضتيػيح تن ىذ  ج ى لوينتح تلانييل ج تن وينُ تحن  وينتن  يُا تنىيكئج 

لشمل منتصمج   kwlى لق يثل تندنتصيح تنذَ دؤكد ػ ٌ تندىن تن ؼيل لاصذىدتم تصذبتدِظِج 

يبختذ  ٔ دساعتخ(  2116)   َبصتش ثتٍ ػهتٕػ ختٕاْش ٔ ػهتٗ ثتٍ اثتشاْٛى خبنتذ ٔ دساعخ كث لق

 لمق تن ؼ ما   مقتلاد ميء ػ مٌ تنلؼمي تنذمينَ )د كيَ لظ يػج لمق نيمي (  2115) سًذ أيٍٛ يسًذ ي

 ديِممِا يممَ تن ؼ  ممِق دضمميػدةؼِممز  تنممدنس ةدتُممج كتممل تلأصيصممِج ىتهذ يلمميدوا تنطممثا لؼبيممج ديِممِا

 .لا نم مكِيمج تنضميةيج تن ؼ يلميح كينمخ  لت لمي نذيِمِا ن  ؼ  ِق يبؽج دييبى  دؼ ِ ن دا تنذٍ تن ؼذيً

 دطميُب ُ  ملوا تن يفميع، ػمق ُؼبيينن لا تنذٍ ىلي تنطثا ُؼبين لي تن ؼ  ي  ُؼبه ن  يت ظبم

 زُميمثى  تنملؼ نيبتءث تنىيؽج ننبتفوا دطيُب ػ ٌ تنطثا لضيػدثى  تنييملج ن يبتءث يؼيل منس

 اتنطمث دلغِل يَ تن ؼ  ِق دضيػدك ي  تن يفيع ػيل ىتن ؼ ا تنطثا ةِق تنذ يػثح ىك ِج طيمث

تنذطتِمما  ىد ؼِممل تنمملؼ لؼيك ممج دغممظغى  د مميػث نكشممب ُ ينمميت ن ممَ تنقممؼِ ج تنضمميةيج تن ؼبيممج لىٍ

 (  5)   ( 2)   . تنلغل

 ٔ دساعتخ(  2113)  يسًذ انسغٍ أثٕ يسًٕد يسًذ ٔ دساعخ ك ي دذ ا تنلذيئض لغ لي نكدم كث لق

يَ تنذ  ِب ة ي ُؼبيينن لضتيي  ػميل ىكذي   ىتتنط تج ػلدلي ُليذنُقي ن  (  2114)  نٛغًبٚبَزٙ دٚزٙ

تن يفيع ىتن ئيح تن ؼبيِج تنؼيلج تنذَ ُظب دييبهي دلغل ػلدها دضيؤلاح كشِبث لا ُذ ا كل تنط تج 

ػ ممٌ تن ؼ يلمميح ن ضمموي، يممتؼـ تن ؼ يلمميح لذقممينةج ىةؼممـ تن ئمميح نممِش نوممي لؼ يلمميح ىتفممؼج 

ُطمين تلأصمتيا تنىيؽمج ن ط تمج يمَ  واتنمذ كمل همذت تنلغميك تنمذٍ ُضمتا  ةغ ل طِد يَ نلهي  تنط تج

لق نطل  ُظيم  طيةيح لأصئ ج دزُمد لمق ليِمبدوا تن ؼبيِمج ػميل تن يفميع، ىُ مي  مىن  تنذؾؼِغ

تن ؼ ا يَ هذم تن بػ ج مىنت  لبكزُي ، ىػ ِن ن  ُ يَ تنقيء ػ ٌ نيميك ػمدم تنذيتيما ىتن ظميتح يمَ 

 د لق يؼينِج تصذِؼيةوا ن ي ُيبؤى تن ؼ يليح ىن  ُضيػد تنط تج يَ كبع تلأصئ ج تنذَ دزُ

   (.  ( )4 ) 
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 مل تصمذبتدِظِج لمق تصمذبتدِظِيح تنذمدنُش مىن ن  ؼ ما ىميمب ن  مذؼ ا، نن    انجبزثى ُبً 

يذينث ُ ِل تنذدنُش ىيا لذهب تنذدنُش تن ضذلد  نٌ تن ؼ ما، ةؼِمز ُ مي  لؼمينم ىنصيصمن، ىدمينث 

ن ػميل تن مذؼ ا. ىلمق نمىتن تن ؼ ما ةيلاصمذليم  نمٌ همذم ُ ِل  نٌ تنذؼ مِا  نمج ي ضم ج تنذمدنُش تن ذ ؼمي

 .تنذىطمممِل تنؼممميم ن مممدنس يمممَ فممميء همممذم تلاصمممذبتدِظِج لمممق ةدتُذمممن  نمممٌ نويُذمممن تلاصمممذبتدِظِج

 ػممدتم لظ يػممج لممق تلأصممئ ج تنذممَ دوممده  نممٌ كغممف ى ىنكِممي  نى  ن ذبىنِممي   KWL  ػممدتم لىطممل

 طمبتء  يفيع ة يني   نمٌ نػمثم ة غمج مكذ ملتن   بزتن ؼينه تنضيةيج )تلأنفِج( ىنيبً )ن ضيف( ن

تنمميػَ ةممل  مىن تن ؼ مما هممي ك يُضممذبى  نٍ دؼممدُثح كينئممج يممَ فمميء دطممينتح تن ؾممل تندنتصممَ

 يطِن ىتلإنعيم ىتنذِضِب ىتنذضوِلتن يصِيي ىلدنا تنبُيفج ُيذؾب ػ ٌ تنذ

ػ مٌ  ديزُمغ تن وميم ىنمِش تنغمبع ىتنذ ضمِب ىتنذ يمِق ىتن ؼيفمبث نُقمي انجبزتثك مي ةمبً 

لبتكتمج  نذميص  دؼيىنَ ىػ يميح نيميط ىنِبهمي ء لىذ  ج دؼيا تلإلذيع ىتلإةدتع لق ػ لتنط تج ةطب

نِ ي  تن ذؼ ا هي تنبكِزث تنذمَ ديميم  تنط تج ىدطين نغذوا ىديِِ وي ىدييُ وي ةلصينِب  ةدتػِج لىذ  ج

نمج يمَ ؼيىتن غمينكج تن لذيةؼمج دؼ ِ ميح تن ؼ ما ى تن ؼ ما حيلاصذؼدتم تنيت َ ن دنس يَ فيء ديطِوية

تنذ  ِب يينص تنؾلدىء  ل ينصج مىن تنطينب تنضيػَ  نٌ تكذضيا لؼبيج طدُدثي ىتن ويم تن   ف ةو

تن غينكج تن ؼينج يَ تن ظ يػميح ى صذبتدِظِجتلا وينتح تنذ  ِب تن ؼبيِج ىييء ن ذط تيح نليظ ي  ى

ح ػيل نٍ لضلنج نى كقِج ُغمؼب ةلنومي كبع تنذضيؤلاى  تنذَ ُغ  وي تن ؼ ا دل ِذت لإطبتءتح تندّنس

تنيِيم ة بتكتج لتدِج ػ مٌ نمتئمن تن غميٍ، ىلؼيىنمج دؾمؼِغ تنمذتح  لضذغ يج ػ ِن ىدؼذيص  نٌ ديفِغ

 .تنذ  ِز ةِق لي كي  ُؼبين ىلي دؼ  ن يَ نويُج تندّنس يَ ػيل تنيكيع يَ نيطيء
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 الفرض الثالث نتائج  و مناقشة عرض -ثالثا: 

خ ئزصبئٛب ثٍٛ انقٛبعٍٛ انجؼذٍٚٛ نهًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔ انعبثلاخ نصبنر رٕخذ فشٔل دان-

 انقٛبط انجؼذ٘ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ فٙ أًَبغ انفٓى نًٓبساد الاَقبر  . 
 ( 90يدول   

 دلاله الفروق بين الريءسين البعديين لل ي وعه التيريبيه والةءباه 
 25=1=ن9ن

 61..1=  111ٔ دسخخ زشٚخ    1.15 قًٛخ ) د ( اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕ٘ دلانخ
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المجمىعة الضابطة المجمىعة التجريبية

 
 ( 4شكم )

 فٙ اندبَت انًٓبس٘ اًَبغ انفٓى انعبثلاخ ٔ ٛخانزدشٚج نهًدًٕػزٍٛ انجؼذٍٚٛيزٕعػ انقٛبعٍٛ 

 

( ت  هلممي  يممبء لؼلمميٍ ةممِق تلايذتممينُق تنتؼممدُِق ن   ظ مميػذِق تنقمميةطج ى  07ُتممِق تنظممدىل ) 

ػ مٌ ػضميا لومينتح تلانيميل يَ كمل  تنذظبُتِج ىلن  ن ؾ ؼج تلايذتين تنتؼدٍ ن  ظ يػج تنذظبُتِج

 تنتؼدٍ ن  ظ يػمج تنقميةطجتن وينٍ َ تلايذتين ػِز كي  تن ذيصل تنؼضيةَ يتن ظ يػج تنقيةطج 

تنتؼممدٍ تن وممينٍ تن ذيصممل تنؼضمميةَ يممَ تلايذتممين نلممي  (  1.742( ةممينؼبته لؼِممينٍ )93.763)

نِؾممممتغ تط ممممينَ تن ممممبىء ةممممِق  ( 1.722( ةممممينؼبته لؼِممممينٍ )48.28) ن  ظ يػممممج تنذظبُتِممممج

   kwlكد فعالية استفاتيةية )مما يع (72.601) تن ؼضيةجح  كِ جى د ي  ( 2.177تن ذيصطِق  )

 ال تغيرات 
 الفرق بٌن ردشٚجٛخ ظبثلاخ

 قٌمة ت متوسطٌن
 ع ط ع ط

 *411..2 122.. 1.2.1 62.12 .1.26 53.243 اليءنب ال  ءري 

 *32..1 11.161 1.31 22.26 1.36 1..61 ان ءا الف م  
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تقنينا  لتعزينز لمىينة النتعىم بمنا تيتوينب من  مقناطع اللاسنتلادام  لنل الن  التنثثيف الإيةناب  ونعزو 

ييننث تناسنن  ميتننوا  واادافننب مننع لاصوصننية الطنن   ، ا  اسننتلادم فياننا  صننوتية و فيننديواا 

ة التعىيمينة إلن  أ انا  الطن   دوفاع فعالاع ف  توصي: المناد الت  نتج لناا  مستيدثا  تكنولوةية)

ك مي نمح تنيصميئل تنضم ؼِج ى تنتؾمبُج تن ذ ش مج يمَ  وساام  ف  تو نيح و فانم الواةن  اليفكن 

تن ذب تندنتصِج ػق كبُا تن ِل يح تنذؼ ِ ِمج نمً  نمٌ دؼبُم  ننتمج ىمتيؼِمج تنطمثا ، ىتنِيدِيا 

ين ةينؼبكمج ةغمم ل ػضميس ىتنغمؼىدينمد تنؼمييز نذؼضمِق عم ل تلامتء ، ىكمذن  صمميػد ػ مٌ زُميمث تلا

لؼلميٍ ةمِق تلايذتمينُق تنتؼمدُِق ن   ظ ميػذِق  يمبءت  هلمي   تنلذميئض نُقمي ى دغِبتُظيةَ ى يؼيل 

ػ ممٌ نن مميك تن ومما يممَ  تنقميةطج ى تنذظبُتِممج ىلنمم  ن ؾمم ؼج تلايذتممين تنتؼممدٍ ن  ظ يػممج تنذظبُتِممج

 تنتؼدٍ ن  ظ يػج تنقيةطج ن وانن يك تػِز كي  تن ذيصل تنؼضيةَ يَ ػضيا تن ظ يػج تنقيةطج 

تنتؼمممدٍ تن ومممينٍ تن ذيصمممل تنؼضممميةَ يمممَ تلايذتمممين نلمممي  (  2.34( ةمممينؼبته لؼِمممينٍ )40.21)

نِؾتغ تط ينَ تن بىء ةِق تن ذيصمطِق   ( 2.30( ةينؼبته لؼِينٍ )78.74) ن  ظ يػج تنذظبُتِج

 .   kwl)  مما يعكد فعالية استفاتيةية (2.238ى د ي  نضتج ح تن بىء )( 01.24)

د مميء ك تممج تن ظ يػممج تنذظبُتِممج ػ ممٌ نظممبتئوا لممق ك تممج تن ظ يػممج  ن  انجبزتتثى ُممبً 

تصمذىدتم  صمذبتدِظِج  ، ىُ  مق  نطميع همذت تنذ ميء  نمٌ تن ومينٍ ى تن ؼبيمَتنقيةطج يمَ تلايذتمين 

K.W.L يننج ، صيػدح تنط تج ػ ٌ دلظِا لؼينيوا، ىدؼدُد نهدتيوا، ىتنيدنث ػ ٌ ديِِا نمتئوا، ىلي

لمق يمثل  بث ندُوا يَ تنذؼ ا ةومذم تنطبُيمجدؼ  وا تنتؼدٍ ةينذؼ ا تنيت َ، ػِز كينخ هلي  ننتج كتِ

دمما  ػطمميؤها تن بؽممج نذؼدُممد تلأي ممين تنبئِضممِج ن  يفمميع،  K.W.Lتصممذىدتم تنط تممج لإصممذبتدِظِج 

دػيء تنىتمبتح ىكبتءث تن يفيع، ىدلظِا لؼ يليدوا، ىنةل لؼينيوا تنضيةيج ةينظدُدث، ػِز سما تصمذ

تنضيةيج، ىىفغ نصئ ج ػيل لي ُبتم لؼبيذن ، ىتلإطيةج ػق همذم تلأصمئ ج، كمذن  تنتؼمز ػمق تلأصمئ ج 

ومي يمَ تن بتطمغ تن ذؼمدمث، ىهمذت ُظؼمل تن مذؼ ا نغمطي نسلميء ديظِمف ِتنذَ نا ُؼؾ يت ػ مٌ  طيةمج ػ 

د مخ منتصمج نطمزتء  ينهميتنذَ دا تيذِ تن وينتحتلاصذبتدِظِج، ىنكشب د و ي ن  ؼ يليح ، ييؽج ىن  

 لمغ ىتنذ يػمل لظ يػميح، فم ق ةينؼ مل تنط تمج كِميم ى ػلومي كت مَللوي لضتيي ىندً تنطينب دؾميّن 

 ، تن ظ يػميح همذم ةمِق تن لييضمج نىع دييُمج ىدما تن ىذ  مج، ةيلأنغمطج ىتنيِميم تلإصمذبتدِظِج، طدىل

 .ةؼد يِ ي تندنتصج ذيئضن ػ ٌ ةيلإُظيا تنؼ ش ىهذت ني ينهي، دلظِا يَ لظ يػج كل ىتطذويم

ل ي ُؤكد ػ ٌ تندىن تن ؼيل تنذٍ كيلخ ةن تلاصذبتدِظِج يمَ دؾمؼِغ نن ميك تن وما تنىميكَء 

يَ تنظينب تن وينٍ تنذٍ ُذقم ق تنظينمب تنؼ  مَ ى تنذطتِيمٌ ى تنؼمد لمق تنذؼ مِا تنزتئمد ى ديؽمِل 

ن ؼ يلميح تن ؼبيِمج لمق ى تنذؼيما لمق كييمج تتنتبنيلض تن يذبع ةينغ ل تن ط يا مى  ػدىر لغ  ج 

 يثل دطتِا تلاصذ ينث كِد تنتؼز ى تنذَ دؼقد نذيئض تنتؼز 
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(  2115)  انغبيتذ٘ ػهتٙ يسًتذ ثتٍ اثتشاْٛى دساعتخ) منتصميح نذميئض لمغ تنلذِظمج همذم تد يخ ىكد -

 ػلممد تن ؼلممٌ لت تنممذؼ ا ُ ممي  ن ممَيممَ تنلذِظممج (  2115)  انشٚتتبغٙ ئثتتشاْٛى يسًتتذ فبغًتتخ ٔدساعتتخ

 ىك  مي تن ؼبيِمج، ةلِذن يَ لىذزنج ل يهِا لق ُ يس وي ة ي تنظدُدث تن ؼ يليح دبدتل ن  ظبُ تنطينب،

 ىلممبح تن  مميهِا هممذم ن ممخ لهلمن يممَ تن يس ممج ةين  مميهِا ىتندتيكومي تنظدُممدث تن ؼ يلمميح ميمميل تصمذ ب

ن ؼ يلمج تنذ يػ ِج ةِق تن ؼ ا ىتنذ  ِذ ة ي ُؼيما ستميح تى  دؼؾِ ن لؼدل ىتند غ تنذغِبتح، لق ة زُد

تصذيثنِج تنذ  ِب تنؼ  َ ندً تنطينمب، نِمذ  ق لمق تنىمبىص ةلذميئض ػ  ِمج ل مي دؼ  من  ى ةغ ل ػ  َ

دؼيِا نيع لق تن بىنج يَ تنذ يَ مى   نزتم ل ل ن طينمب، ةمل ةغم ل صم ش ُؼتمب تنطينمب ىػق ةؼد

ذىدتم نصمينِب ىكمخ تنؼ  ِمج تنذؼ ِ ِمج نمِش لبهين مي ةزلمي  نى ل مي  لأنمن ُمذا تصم ػِمز يَ تن ؼ يلمج

  .تنذ لينيطِي تنؼدُشج يِوي، ل ي ُؼدر د يػل يَ تلادظيهِق ةينؾيح ىتنؾينث ةِق تن ذ يٌ ىتن ؼ ا

 (1 )  (3 )  

 ثٍ ػهٕػ خٕاْش ٔ ػهٗ ثٍ اثشاْٛى خبنذ دساعخ منتصيح نذيئض لغ تنلذِظج هذم تد يخ ك ي

تصممذىدتم تنط تممج  َ ن يمم ( 2113)  يسًتتذ انسغتتٍ أثتتٕ يسًتتٕد يسًتتذ ٔ دساعتتخ(  2116)   َبصتتش

ىدلظِا لؼ يليدوا،  دا  ػطيؤها تن بؽج نذؼدُد تلأي ين تنبئِضِج ن  يفيع لان يك لىذ  ج لق تنذؼ ا

ي ُبتم ػيل ل تص ضينتح، ىىفغ تنذغذُج تنبتطؼجىنةل لؼينيوا تنضيةيج ةينظدُدث، ػِز سا تصذدػيء 

، ىهمذت ُظؼمل ومي ُِؼؾ يت ػ ٌ  طيةمج ػ تنذَ نا ، كذن  تنتؼز ػق تلأصئ ج  ِويلؼبيذن ، ىتلإطيةج ػ

تنذمَ دما  تنىتمبتح، ييؽمج ىن   ن مي ُدنصمن، ىنكشمب د و مي تنمذؼ ا ػ  ِمج تن ذؼ ا نغمطي نسلميء ديظِمف

 فمم ق ةينؼ ممل تنط تممج كِمميم ى ػلوممينؤُممج  تن ممذؼ اد ممخ منتصممج نطممزتء للوممي لضممتيي ىنممدً  تيذِينهممي

 همذم ةمِق تنذلمييش نىع دييُمج ىدا تن ىذ  ج، طجةيلأنغ ىتنيِيم ،ػ  ِج تنذؼ ا لغ ىتنذ يػل لظ يػيح،

 تندنتصمج نذميئض ػ مٌ ةيلإُظميا تنؼ مش ىهذت ني ينهي، دلظِا يَ لظ يػج كل ىتطذويم ، تن ظ يػيح

  ( 4)  ( 2) .ةؼد يِ ي

 ٔ دساعتخ(  2114)  نٛغتًبٚبَزٙ دٚزتٙ ٔ دساعتخ منتصيح نذيئض لغ تنلذِظج هذم تد يخ ك ي

لاعم يل تصذىدتم تنط تمج  يَ ن  K.W.Lىدتم تنط تج لإصذبتدِظِج تصذ ( 2111)  عٕشٕ خٕاٌ فُغ

ددػا يبػ كتمبً ن ؼؾميل ػ مٌ تن ؼ يلميح تنذمَ دؾمتغ نيُمج يمب تلاه ِمج ى  لىذ  ج لق تنذيطِن

، ىىفمغ تن بتطؼج ى تصمذ طين تلاي مينػِز سا تصذدػيء تنؼ ل ػ ٌ تنذ يػل ى تنذبتةل ةِق كل للوي 

تنذَ نا ُؼؾ يت ػ مٌ  تن  يليح، كذن  تنتؼز ػق  ِويىتلإطيةج ػ ي ُبتم لؼبيذن ،ػيل ل تص ضينتح

تنيِميم ةؼ  ِميح ػمبؿ تلاي مين تنذؼ ِ ِمج ى نسلميء  نكشمب يؼينِمج ، ىهذت ُظؼل تن مذؼ ا وي ِػ  لؼ يليح

د خ منتصمج  تنذَ دا تيذِينهي تنىتبتح، ييؽج ىن   ن ي ُدنصنىنكشب د و ي تنل يلص تن يذبػج ن ذؼ ا 

ى ُظومممب تن ضمممذيً تن ؼبيمممَ ن  مممذؼ ا لمممق يمممثل تصمممذىدتم ةؼمممـ لؼممميىن تيي نطمممزتء للومممي لضممم

  ( 11)  ( 11) ،ى لق سا ُيسب ةظوينم ػ ٌ نذيئض ػ  ِج تنذؼ ا تلاصذبتدِظِيح تن يذبػج ن ذؼ ا 
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 تن مذؼ ا ُذ يمٌ ػلمدلي تنمذؼ ا ػ  ِمج دبكِمزمىنت يؼيلا  K.W.Lلإصذبتدِظِج ن   نُقي انجبزثى ُبً 

 ةمِق تنذتيهمن تن مذؼ ا ُ يمد ن  تن   مق ي مق ىنومذت ، ىتػمد ىكمخ يمَ للومي تنؼدُمد ُذ يٌ يلنن تن ؼ يليح

 تنمذؼ ا تصمذبتدِظِيح مىن هلي ىُتدن ،  نِن تن يدلج تن ؼ يليح لق تنويئل تن ا هذت نذِظج ىتّيب تنؼِق

 لمق ىهلؼب هي ة ي طدُد هي لي نةل كبُا ػق لن  ىُ ي  ، ُذ ييم لي نؼي تن ذؼ ا تنذتيم دبكِز يَ

 ، تن ممذؼ ا ُذ ييهممي تنذممَ تن ؼ يلمميح دلظممِالممق يممثل  ن ممذؼ ا ىتنذىطممِل تنذلظممِا ى تن ضمميػدث ػ ممٌ كتممل

 دؼدُمد ى ن  مذتكبث لنم  نِمب نى نصتيػِج نى ُيلِج طدتىل ىفغ ىدؼلَ لؼن تنذ يػل ػ  ِج ىدىطِل

 ػذمٌ ةومي  ن يِميم لمجتنثز تنؼليؽمب تن مذؼ ا يِؼمد  ةين و مج ن يِيم ىتنذىطِل ىتنىيؽج تنؼيلج تلأهدته

 لمق نمتءم تن مذؼ ا ُذميةغ يؼِل مي تنمذؼ ا ديميُا ى تنؼ ل ػ ٌ ةلظيع تن و ج لأمتء ُليؾن لي دييِب ُ  ق

 نم تن ؼ يلميح تصمذيتيل لضمذيً ػ مٌ تلأمتء همذت نكمي  صميتء ىػِيةن، ىل ِزتدن دؼؾِ ن ليدتن ػِز

 ةِق ىُيين  نمتئن لبتكتج ُذتغ ن  ػ ِن َيِلتغ تنذتدَ تنذييُا تدتيع نى،  تن ؼ يليح  نذيص لضذيً ػ ٌ

 تن ىذ  ج تنزللِج تلأىكيح يَ تنضيةا ىنمتئن تلأمتء هذت
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 و التوصيءت الاستنتاجات

  الاستنتاجاتنولا: 

 أامااط تلاحبح عما (  K W L)  اساتراتبجبة عالباةفتببن من خبل التحمبل ايحلاائي  .8
 الرباضبة الترببة كمبات بلطب الااقا  مهارات بعض أداء لطرق الخاط ء الفهم

فئتاي العبااة لاتائج التحمبال الاحلاائي أن طارق الاتعمم باساالبب التادربس المعتاادة  أكدت .2
 لا بجاي الثمار المطموبة من عممبة التعمم و فاعمبة استخدام اسالبب التدربس المستحدثة 

وها ا بعاد  ج أقال الثبات عم  الاسالبب المعتادة تحقق اتائتببن من خبل تحمبل الاتائج ان  .3
 ".الجودة و معاببر الاعتماد  لأن  لك بتعارض مع مبدأ الطبب مؤطرا سمببا تجاه جودة 

تببن من كب التطببقبن القبمي و البعدي أن هااك بالفعل أخطااء فاي فهام بعاض مهاارات  .4
حقق الاتائج المطموبة في تعدبل  ( K W L) الااقا  لدي الطبب و استخدام استرابجبة 

 اط الفهم الخاطيء و تحسبن جاابي الفهم سواء المعرفي أو المهاري أام
 التوييات ثانيا:

فااي تامبااة مهااارات التفكباار لاادي الطاابب بكمبااة  k.w.Lإجااراء دراسااة لاسااتخدام اسااتراتبجبة  .8
 .تنبُيفِج  الترببة

( عما  تلاحبح أامااط الفهام الخااط ء  K W Lعالباة اساتراتبجبة ) اجراء دراسات لمعرفاة ف .2
 لطبب كمبات الترببة الرباضبة  في الرباضات المختمفةمهارات الرق أداء بعض لط

 وتطوبرها المختمفة وجواابها الطامل بمعااها الماق بن الطبب إعداد برامج في الاظر إعادة .3
 .سوق العمل و موالفات الجودة متطمبات  لتااسب

 توضاح دراساات إجاراءمباة خابل سااوات دراساته بالك الطاببإجاراء دراساات تتبعباة لأداء  .4
 الدراسي. والتحلبل التدربب العممي ببن العبقة

الجواااااب المختمفاااة ساااواء الافساااي و المهااااري و دراساااة فعالباااة برااااامج تااادرببي مقتااارح لتامباااة  .5
 البداي و مدي الاستفادة من اسالبب التدربس الحدبثة

كمباااااة لغااااارس البب بطاااااالالتاااااي بدرساااااها  التدربسااااابةضااااارورة اهتماااااام  التربوباااااون باااااالمقررات  .6
 .التخل جاهات الابجاببة لدبهم احو الات

ااتااج طالاب  ات تأثبر برامج التدربس المستحدثة و مادي اساهامها فاي  حول دراسات إجراء .7
 الوظبفي. العملجودة عالبة في 

تطااجبع المعمماابن عماا  اسااتخدام  المعمماابن التأكبااد عماا  أهمبااة تامبااة مهااارات التاادربس لاادى .8
 ربس حدبثة لمساعدة التبمب  عم  إعمال العقل.استراتبجبات تد
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 انًشفقبد

 

  
 

 طيلؼج ةلوـــــي

 ك ِج تنذبةِج تنبُيفِج 

 كضا نظبُيح ىدطتِييح تنبُيفيح تن يئِن  

  

 

 
 ( 1يشفق ) 

  قبئًخ ثأعًبء انغبدح انخجشاء

 انًغًٗ انؼهًٙ   الاعى  و

0 
تصذيل لضيػد ةيضا تنؼ يم تنذبةيُج  ك ِج تنذبةِج  ذ انشسبد  أ . د يسًذ يسً

تنبُيفِج طيلؼج تنزكيزُا ى لدُب لظ غ ػ يليح 

 تنضتيػج ةليمٍ ىتمٍ مط ج

8 
نئِش نظلج تلانييل ةيلادؼيم تن ؾبٍ ن غيػ ى  أ . د ْشبو سٚجغ  

 تلانييل 

 ػ ى تلانييل تن دُب تنذل ِذٍ نثدؼيم تن ؾبٍ ن غي ك . ٚغش٘ ػجذ انفزبذ  3

6 
لدنا ى لؼيفب مىنَ ةيلادؼيم تن ؾبٍ ى تندىنَ  د ػٛذ اندضٚش٘ 

 ن غيػ ى تلانييل 

9 
لدنا ى لؼيفب مىنَ ةيلادؼيم تن ؾبٍ ى تندىنَ  د أزًذ انزَٕٙ 

 ن غيػ ى تلانييل 

4 
لدنا ى لؼيفب مىنَ ةيلادؼيم تن ؾبٍ ى تندىنَ  د يإيٍ غّ

 ن غيػ ى تلانييل 

7 
ك ِج  تنذدنُب ى ػ يم تنؼبكجتصذيل ى نئِش كضا  انشبيٙيسًذ أ . د 

 تنذبةِج تنبُيفِج طيلؼج ةلوي

2 
تصذيل لضيػد ةيضا نظبُيح ى دطتِييح تنبُيفيح  أ . د ْٛثى يسى أزًذ زغٍُٛ 

 تن يئِج ك ِج تنذبةِج تنبُيفِج طيلؼج ةلوي

2 
تنبُيفيح  تصذيل لضيػد ةيضا نظبُيح ى دطتِييح أ . د يسًذ ػجذ انسًٛذ يقهذ

 تن يئِج ك ِج تنذبةِج تنبُيفِج طيلؼج ةلوي

01 
تصذيل لضيػد ةيضا نظبُيح ى دطتِييح تنبُيفيح  أ . د يسًذ خٕدح قُذٚم 

 تن يئِج ك ِج تنذبةِج تنبُيفِج طيلؼج ةلوي
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 طيلؼج ةلوـــــي

 ك ِج تنذبةِج تنبُيفِج 

 كضا نظبُيح ىدطتِييح تنبُيفيح تن يئِن  

( تصذ ينث  8 لبيا )

 تصذطثع ننٍ تنىتبتء

 

 

 ...........................................................  انغٛذ الأعزبر انذكزٕس / 

 رسٛخ غٛجخ ٔثؼذ ،،،
( ػهٗ  K W Lفؼبنٛخ اعزشارٛدٛخ )  ةدنتصج ةؼليت   زشبديسًذ ُييم تنتيػز / 

د الاَقبر نلاعة كهٛبد رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٗء نلاشل أداء ثؼط يٓبسا

 انزشثٛخ انشٚبظٛخ

 

ىنظبت ن ي ُط تن تنؼ ل تنؼ  َ لمق تلاصمذؼينج ةمءنتء لىٍ تنىتمبث ىتن ؼبيمج يمَ لظميل تيذؾيؽموا، 

ى ُ يني ةيندىن تنذٍ ُضو ي  ةن يَ نيغ عل  تنبُيفج ىتلاندييء ةومي يمَ ط ِمغ لظيلادومي، نللمل لمق 

 بييج ى ةدتء تنبنٍ يَ دؼدُد: صِيمد ا تنذ قل ةيلاكثع ػ ٌ تلاصذ ينث تن 

  ًلؼيىن تلاصذ ينث لؼذي  

 ىتنتيػز ُغ ب نضِيمد ا ػضق دؼيىن ا ىلضيه ذ ا تن ؼينج يَ  سبتء تنتؼز تنؼ  َ

 انجبزث                                                                                               

 ش: ثٛبَبد خبصخ ثبنغٛذ انخجٛ    

 الاعـى : .............................................

 انذسخخ انؼهًٛخ: ..................................

 انزخصص: ........................................

 ػذد عُٕاد انخجشح:............................. 

 .خٓخ انؼًم: ......................................
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 لاعزًبسح أًَبغ انفٓى انخبغٙءسأٖ انغبدح انخجشاء فٗ يذٖ يُبعجخ انًسبٔس انًقزشزخ 

 

 انًسٕس و
غٛش  يٕافق  انؼًهٛبد  ) ثهٕو (  انلاشٚقخ  أثؼبدِ

 يٕافق 

 تنذؼبُف اعى انًفٕٓو 1
لق يثل 

ننةؼج ةدتئل 

ن  ؾط غ 

تػيمها 

ؽؼِؼج ى 

تنشثسج 

دؼذ ل نن يك 

تن وا 

 تنىيكَء 

 دذكب
  

2 
رسذٚذ زدى 

 انخلاأ

 

 كتِب
  

 يوا

  

   لذيصل 

   للى ـ

3 
رسذٚذ ًَػ 

 انخلاأ

 دؼ ِا زتئد

 دطتِا

  

نيمممممممؼ يمممممممَ 

 تنذؼبُف

  

ي مممممممل ةممممممممِق 

 تن ييوِا 

  

 
 

 غير  وافق  وافق  ءورــــــــــال ي م

   اعى انًفٕٓو 8
   رسذٚذ زدى انخلاأ 2
   رسذٚذ ًَػ انخلاأ 3
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 طيلؼج ةلوـــــي

 ك ِج تنذبةِج تنبُيفِج 

 كضا نظبُيح ىدطتِييح تنبُيفيح تن يئِن  

( تصذ ينث  3لبيا ) 

 تصذطثع ننٍ تنىتبتء

 

 

 ...........................................................  انغٛذ الأعزبر انذكزٕس / 

 رسٛخ غٛجخ ٔثؼذ ،،،
( ػهٗ  K W Lفؼبنٛخ اعزشارٛدٛخ )  تصج ةؼليت ةدن  زشبديسًذ ُييم تنتيػز / 

رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٗء نلاشل أداء ثؼط يٓبساد الاَقبر نلاعة كهٛبد 

 انزشثٛخ انشٚبظٛخ

 

ىنظبت ن ي ُط تن تنؼ ل تنؼ  َ لمق تلاصمذؼينج ةمءنتء لىٍ تنىتمبث ىتن ؼبيمج يمَ لظميل تيذؾيؽموا، 

نبُيفج ىتلاندييء ةومي يمَ ط ِمغ لظيلادومي، نللمل لمق ى ُ يني ةيندىن تنذٍ ُضو ي  ةن يَ نيغ عل  ت

 صِيمد ا تنذ قل ةيلاكثع ػ ٌ تلاصذ ينث تن بييج ى ةدتء تنبنٍ يَ دؼدُد: 

  ًتلاصذ ينث لؼذي  

 ىتنتيػز ُغ ب نضِيمد ا ػضق دؼيىن ا ىلضيه ذ ا تن ؼينج يَ  سبتء تنتؼز تنؼ  َ

 انجبزث                                                                                               

 ثٛبَبد خبصخ ثبنغٛذ انخجٛش:     

 الاعـى : .............................................

 انذسخخ انؼهًٛخ: ..................................

 انزخصص: ........................................

 ح:............................. ػذد عُٕاد انخجش

 خٓخ انؼًم: .......................................
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  وافق اليءنب الن ا العبءرات ال ف وم م
غير 
  وافق 

0 
 عجبزخ

 الاَقبر

............ هي تنيؽيل ن غبُا يَ نكل زلق 

 ل  ق  
رؼًٛى  انفٕثٛب انغشل الاقزشاة 

 صائذ

 رزكش

............ دظؼل ػ  ِج تلانييل نصول ى زُيمث    
 ةغ ل نيقل 

َقص فٙ  انزٕاصم الاصدزبو انًؼذاد

 انزؼشٚف

 فٓى

ُ  ق ديضِا نصتيا تنغبء  نٌ تنغبء ........ نى 

 تن  يطَء ى تنغبء ةؾينث ددنُظِج 
انغٛش 

 يجبشش

خهػ ثٍٛ  انًجبشش  انهسظٙ

 انًبفٓٛى

 رلاجٛق

8 
 انغست

 ػهٗ

 انظٓش

ا ..............ُ  ق تد يم ػ  ِج يَ تنغبُ
 تنضؼب ػ ٌ تنظوب  

رؼًٛى  انًزٓٛح انٕقزٙ انٓبد٘ء

 صائذ

 رزكش

دؼدر ............. ػلد صؼب تنغبُا ػ ٌ   

 تنظوب يَ ػيل يذغ تن ا 
ششقخ 

 انًٕد

غٛجٕثخ 

 انغشل

َٕثخ 

 انغثٛبٌ

َقص فٙ 

 انزؼشٚف

 فٓى

 % لق تنغبء ني ج تن وينث ي89َدبطغ نضتج  
 تنضتيػج  .......... للوي يَ لؼِل تن ؼِغج 

خهػ ثٍٛ  21% 61% 51%

 انًبفٓٛى

 رلاجٛق

3 
 انغست

 ػهٗ

 اندبَت

لق تن   ق ن  ُؼدر تنغبء يَ تن لزل نى لي 

 ُؼِل ةين لزل لق .................. 
يُزدؼبد 

 يبئٛخ

ردًؼبد 

 يبئٛخ

يغزُقؼب

 د يبئٛخ

رؼًٛى 

 صائذ

 رزكش

  
د يٌ ن غبُا يَ ػيل كبةن لق ةذيتطد ......... 

 ػييج تن ضطغ تن يئَ 
َقص فٙ  زجم ػصٗ   ػٕايخ

 انزؼشٚف

 فٓى

تنضتيػج تنظينتِج د ي  ػ ٌ نػد طينتَ تنظضا ى 

 تنغبُا تنبنس................... 
يغًٕس 

 ثبنًبء 

فٕل 

علار 

 انًبء

ػهٗ كزف 

 انًُقز

خهػ ثٍٛ 

 انًبفٓٛى

 رلاجٛق

6 
 انغجبزخ

 رسذ

 انًبء

تن   ق ن  ُؼدر تنغبء يَ تن لزل نى لي لق 

 ُؼِل ةين لزل لق .................. 
يُزدؼبد 

 يبئٛخ

ردًؼبد 

 يبئٛخ

يغزُقؼب

 د يبئٛخ

رؼًٛى 

 صائذ

 رزكش

  
ةذيتطد ......... ُيذبا ن غبُا يَ ػيل ةؼدث لق 

 ػييج تن ضطغ تن يئَ 
َقص فٙ  زجم نٕذ اَقبر   ػٕايخ

 انزؼشٚف

 فٓى

ؼخ تن يء دضذىدم يَ ػينج تنغبء ى تنضتيػج د

 تنغبُا ................... 
يغًٕس 

 ثبنًبء 

فٕل 

علار 

 انًبء

خهػ ثٍٛ  يزٓٛح

 انًبفٓٛى

 رلاجٛق

9 
َضٔل 

 انلاؼٍ

ُ  ق ن  ُذضتب تلادؾيل تن  يطَ تن ليذ ى 

 تلانؿ ػلد تنلزىل ل ...........
اصبثخ 

 انغشٚق

اصبثخ 

 انًُقز

فشم 

 الاَقبر

رؼًٛى 

 صائذ

 رزكش

يَ ػيل تنلزىل ةينيدلِق لؼي ُ يد نزىل تنطؼق   

 نػد عبىكن ى هَ  ............
َقص فٙ  الاَقبر انزُفظ انشؤٚخ 

 انزؼشٚف

 فٓى

لق نِب تن ؼذيم تنددتء تن ليذ ......... نسليء تنيِيم 

 ةينلزىل تنطؼق
نٕذ 

 الاَقبر 

ػٕايخ 

 الاَقبر

غٕل 

 انُدبح

خهػ ثٍٛ 

 انًبفٓٛى

 رلاجٛق

4 

انغلاظ 

 انؼًٕد٘

يَ تنغطش تنؼ يمٍ ُ ي  تنلظب يَ تدظيث  

 ................ ن يؽيل تن تيعب ن  غبُا
قبع 

 انًغلار

رؼًٛى  لاػهٗ نعيبو

 صائذ

 رزكش

تنيدلِق نسليء تنلزىل تنؼ يمٍ د ي  يَ تنيفغ    

 ........... 
َقص فٙ  انشأعٙ الافقٙ انًبئم

 انزؼشٚف

 فٓى

ذ ننشيء تل................ دظؼ ج زُيمث يتبث تن لي

 ُييم ةينلزىل يَ تنيكخ تن ليصب 
خهػ ثٍٛ  انُضٔل الاقزشاة اندش٘

 انًبفٓٛى

 رلاجٛق
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 طيلؼج ةلوـــــي

 ك ِج تنذبةِج تنبُيفِج 

 كضا نظبُيح ىدطتِييح تنبُيفيح تن يئِن  

 ( تصذ ينث 6لبيا ) 

 المقترح التخطٌط العام للبرنامج

 

 

 

 ...........................................................  غٛذ الأعزبر انذكزٕس / ان

 رسٛخ غٛجخ ٔثؼذ ،،،
( ػهٗ  K W Lفؼبنٛخ اعزشارٛدٛخ )  ةدنتصج ةؼليت   زشبديسًذ ُييم تنتيػز / 

رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٗء نلاشل أداء ثؼط يٓبساد الاَقبر نلاعة كهٛبد 

 انزشثٛخ انشٚبظٛخ

 

ىنظبت ن ي ُط تن تنؼ ل تنؼ  َ لمق تلاصمذؼينج ةمءنتء لىٍ تنىتمبث ىتن ؼبيمج يمَ لظميل تيذؾيؽموا، 

ى ُ يني ةيندىن تنذٍ ُضو ي  ةن يَ نيغ عل  تنبُيفج ىتلاندييء ةومي يمَ ط ِمغ لظيلادومي، نللمل لمق 

 صِيمد ا تنذ قل ةيلاكثع ػ ٌ تلاصذ ينث تن بييج ى ةدتء تنبنٍ يَ دؼدُد: 

 نؼيم ن تبنيلض تن يذبعتنذىطِل ت 

 ىتنتيػز ُغ ب نضِيمد ا ػضق دؼيىن ا ىلضيه ذ ا تن ؼينج يَ  سبتء تنتؼز تنؼ  َ

 انجبزث                                                                                               

 ثٛبَبد خبصخ ثبنغٛذ انخجٛش:     

 ...........................الاعـى : ..................

 انذسخخ انؼهًٛخ: ..................................

 انزخصص: ........................................

 ػذد عُٕاد انخجشح:............................. 

 خٓخ انؼًم: .......................................
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 انًقزشذ انجشَبيح 

 المقترح عام للبرنامجالتخطٌط ال

المحاضر
 ة

 الأدوات الفنٌات المستخدمة الأهداف عنوان الجلسة

4 

رسغٍٛ الاداء 

انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

انخبغئخ نهغجبزخ 

 انسشح 

التعااااااارف بااااااٌن الباحااااااث    -
 والطلاب

تعرٌاااف الطااالاب بمحتااااوى    -
رسغتتتتتتتتتتتٍٛ الاداء  البرناااااااااااامج

انًٓتتتبس٘ ٔ انًفتتتبْٛى انخبغئتتتخ 

 نهغجبزخ انسشح

  

4 

رسغٍٛ الاداء 

انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

انخبغئخ نًٓبسح 

 عجبزخ الاَقبر

انؼًم ػهٗ الاداء انًٓبس٘ ٔ 

انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 عجبزخ الاَقبر

 -المحاضااااااااااااااااااارة 
–المناقشاااااااااااااااااااااة 
 التکلٌفات المنزلٌة

  فٌدٌو توضٌحى -

4 

رسغٍٛ الاداء 

انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

انخبغئخ نًٓبسح 

 انغست ػهٗ انظٓش  

سٚت ػهٗ الاداء انًٓبس٘ ٔ انزذ

انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 انغست ػهٗ انظٓش  

  فٌدٌو توضٌحى الإقناع  –المناقشة 

4 

رسغٍٛ الاداء 

انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انخبغئخ نًٓبسح 

 انغست ػهٗ اندبَت 

انًشاخؼخ ػهٗ الاداء انًٓبس٘ 

 ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 انغست ػهٗ اندبَت 

 –المناقشاااااااااااااااااااااة 
 التخٌل  –نمذجة ال

  فٌدٌو توضٌحى

2 

رسغٍٛ الاداء 

انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انخبغئخ نًٓبسح 

 انغجبزخ رسذ انًبء 

رلإٚش الاداء انًٓبس٘ ٔ 

 انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 انغجبزخ رسذ انًبء 

 -المحاضااااااااااااااااااارة 
 –المناقشاااااااااااااااااااااة 
 التکلٌفات المنزلٌة

  فٌدٌو توضٌحى

2 

رسغٍٛ الاداء 

 انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى

انخبغئخ نًٓبساد 

انُضٔل غؼٍ ٔانغلاظ 

 انؼًٕد٘ 

رًُٛخ الاداء انًٓبس٘ ٔ 

انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبساد 

 انُضٔل غؼٍ ٔانغلاظ انؼًٕد٘ 

 -المحاضااااااااااااااااااارة 
 –المناقشاااااااااااااااااااااة 
 -النمذجاااااااااااااااااااااااااة 
 التکلٌفات المنزلٌة

  فٌدٌو توضٌحى

4 

يشاخؼخ الاداء 

انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

انخبغئخ نًٓبساد 

 الاَقبر ثشكم ػبو 

اخؼخ الاداء انًٓبس٘ ٔ يش

انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبساد 

 الاَقبر ثشكم ػبو 

 -المحاضااااااااااااااااااارة 
 –المناقشاااااااااااااااااااااة 
 التکلٌفات المنزلٌة

  فٌدٌو توضٌحى

0 
و  الجلسااااة الختامٌااااة

 التقٌٌم

تحدٌااااد ماااادى الاسااااتفادة ماااان 
 البرنامج

تحدٌااااد موعااااد إجااااراء قٌاااااس 
 المتابعة .

 
استمارة تقٌٌم 

 الرنامج
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 لوـــــيطيلؼج ة

 ك ِج تنذبةِج تنبُيفِج 

 كضا نظبُيح ىدطتِييح تنبُيفيح تن يئِن  

 ( تصذ ينث 9لبيا ) 

 التوزٌع الزمنً للبرنامج 

 

 

 

 ...........................................................  انغٛذ الأعزبر انذكزٕس / 

 رسٛخ غٛجخ ٔثؼذ ،،،
( ػهٗ  K W Lفؼبنٛخ اعزشارٛدٛخ )  ؼليت ةدنتصج ة  زشبديسًذ ُييم تنتيػز / 

رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٗء نلاشل أداء ثؼط يٓبساد الاَقبر نلاعة كهٛبد 

 انزشثٛخ انشٚبظٛخ

 

ىنظبت ن ي ُط تن تنؼ ل تنؼ  َ لمق تلاصمذؼينج ةمءنتء لىٍ تنىتمبث ىتن ؼبيمج يمَ لظميل تيذؾيؽموا، 

ج ىتلاندييء ةومي يمَ ط ِمغ لظيلادومي، نللمل لمق ى ُ يني ةيندىن تنذٍ ُضو ي  ةن يَ نيغ عل  تنبُيف

 صِيمد ا تنذ قل ةيلاكثع ػ ٌ تلاصذ ينث تن بييج ى ةدتء تنبنٍ يَ دؼدُد: 

 (   kwlالتوزٌع الزمنً للجزء التطبٌقً داخل استراتٌجٌة ) 

 ىتنتيػز ُغ ب نضِيمد ا ػضق دؼيىن ا ىلضيه ذ ا تن ؼينج يَ  سبتء تنتؼز تنؼ  َ

 انجبزث                                                                                               

 ثٛبَبد خبصخ ثبنغٛذ انخجٛش:     

 الاعـى : .............................................

 انذسخخ انؼهًٛخ: ..................................

 .................انزخصص: .......................

 ػذد عُٕاد انخجشح:............................. 

 خٓخ انؼًم: .......................................
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 (   kwlالتوزٌع الزمنً للجزء التطبٌقً داخل استراتٌجٌة ) 

 انفزشح الاعزشارٛدٛخ   و
ػذد 

 انٕزذاد

صيٍ 

 انٕزذح

1 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انخبغئخ نهغجبزخ انسشح 
 ل 1. 4 

2 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 عجبزخ الاَقبرانخبغئخ نًٓبسح 
 ل 1. 4 

3 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انغست ػهٗ انظٓش  انخبغئخ نًٓبسح 
 ل 1. 4 

4 

رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

انغست ػهٗ اندبَت  انخبغئخ نًٓبسح 

e 

 ل 1. 4 

5 
رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انغجبزخ رسذ انًبء  انخبغئخ نًٓبسح 
 ل 1. 2 

6 

رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

انخبغئخ نًٓبساد انُضٔل غؼٍ 

 ٔانغلاظ انؼًٕد٘ 

 ل 1. 2 

2 
يشاخؼخ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى 

 انخبغئخ نًٓبساد الاَقبر ثشكم ػبو 
 ل 1. 4 
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 خبيؼخ ثُٓـــــب               

 كهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ           

 قغى َظشٚبد ٔرلاجٛقبد انشٚبظبد انًبئّٛ  

 (  6يشفق ) 

 انصٕسح انُٓبئٛخ نععزًبسح  
 العبءرات

 انفٕثٛب انغشل الاقزشاة  ............ هي تنيؽيل ن غبُا يَ نكل زلق ل  ق  

 انزٕاصم الاصدزبو انًؼذاد يل نصول ى ةغ ل نيقل زُيمث  ............ دظؼل ػ  ِج تلاني

ُ  ق ديضِا نصتيا تنغبء  نٌ تنغبء ........ نى تن  يطَء ى 

 تنغبء ةؾينث ددنُظِج 

 انًجبشش  انهسظٙ انغٛش يجبشش

 انًزٓٛح انٕقزٙ انٓبد٘ء يَ تنغبُا ..............ُ  ق تد يم ػ  ِج تنضؼب ػ ٌ تنظوب  

لد صؼب تنغبُا ػ ٌ تنظوب يَ ػيل يذغ دؼدر ............. ػ

 تن ا 

 َٕثخ انغثٛبٌ غٛجٕثخ انغشل ششقخ انًٕد

% لق تنغبء ني ج تن وينث يَ تنضتيػج  89دبطغ نضتج  

 .......... للوي يَ لؼِل تن ؼِغج 

51% 61% 21% 

لق تن   ق ن  ُؼدر تنغبء يَ تن لزل نى لي ُؼِل ةين لزل 

 لق .................. 

 يغزُقؼبد يبئٛخ ردًؼبد يبئٛخ د يبئٛخيُزدؼب

ةذيتطد ......... د يٌ ن غبُا يَ ػيل كبةن لق ػييج تن ضطغ 

 تن يئَ 

 زجم ػصٗ   ػٕايخ

تنضتيػج تنظينتِج د ي  ػ ٌ نػد طينتَ تنظضا ى تنغبُا 

 تنبنس................... 

 ػهٗ كزف انًُقز فٕل علار انًبء يغًٕس ثبنًبء 

تنغبء يَ تن لزل نى لي ُؼِل ةين لزل  لق تن   ق ن  ُؼدر

 لق .................. 

 يغزُقؼبد يبئٛخ ردًؼبد يبئٛخ يُزدؼبد يبئٛخ

ةذيتطد ......... ُيذبا ن غبُا يَ ػيل ةؼدث لق ػييج تن ضطغ 

 تن يئَ 

 زجم نٕذ اَقبر   ػٕايخ

تنضتيػج دؼخ تن يء دضذىدم يَ ػينج تنغبء ى تنغبُا 

.................. . 

 يزٓٛح فٕل علار انًبء يغًٕس ثبنًبء 

ُ  ق ن  ُذضتب تلادؾيل تن  يطَ تن ليذ ى تلانؿ ػلد 

 تنلزىل ل ...........

 فشم الاَقبر اصبثخ انًُقز اصبثخ انغشٚق

يَ ػيل تنلزىل ةينيدلِق لؼي ُ يد نزىل تنطؼق نػد عبىكن ى 

 هَ  ............

 الاَقبر انزُفظ انشؤٚخ 

م تنددتء تن ليذ ......... نسليء تنيِيم ةينلزىل لق نِب تن ؼذي

 تنطؼق

 غٕل انُدبح ػٕايخ الاَقبر نٕذ الاَقبر 

يَ تنغطش تنؼ يمٍ ُ ي  تنلظب يَ تدظيث  ................ 

 ن يؽيل تن تيعب ن  غبُا

 لاػهٗ نعيبو قبع انًغلار

 انشأعٙ الافقٙ ئمانًب تنيدلِق نسليء تنلزىل تنؼ يمٍ د ي  يَ تنيفغ  ........... 

زُيمث يتبث تن ليذ ننشيء تل................ دظؼ ج ُييم ةينلزىل 

 يَ تنيكخ تن ليصب 

 انُضٔل الاقزشاة اندش٘
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  اختبار الانقاذاستمارة (  7مرفق ) 
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 (  1يشفق ) 

 انًقزشزخ نزصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙء  KWLاعزشارٛدٛخ 
 بنثخ ٔ انشاثؼخ انٕزذح  الأنٗ ٔ انثبَٛخ ٔ انث

 رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نهغجبزخ انسشح -انٓذف :

 اندضء انزسعٛش٘ 

 انٕعٛهخ  انًسزٕ٘

 انزؼبسف ثٍٛ انجبزث ٔانلاعة   -

 رؼشٚف انلاعة ثًسزٕٖ انجشَبيح    -
 –المناقشة  -

 

 

 اندضء انزلاجٛقٙ 

 نًكبٌا انًسزٕ٘

بلاداء فتتتتٙ يغتتتتزٕ رصتتتتسٛر أًَتتتتبغ انفٓتتتتى انختتتتبغٙ 

 انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نهغجبزخ انسشح

 ظشثبد انشخهٍٛ 

 زشكبد انزساػٍٛ 

 انزُفظ 

 انزٕافق 

 انجذء 

 انذٔساٌ 

 زًبو انغجبزخ

 

 

 

 اندضء انخزبيٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء نًغتتزٕٖ انفٓتتى انختتبغٙ رصتتسٛر أًَتتبغ رقتتٕٚى 

 انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نهغجبزخ انسشح

 ظشثبد انشخهٍٛ 

 زشكبد انزساػٍٛ 

 انزُفظ 

 انزٕافق 

 انجذء 

 انذٔساٌ

زًبو 

 انغجبزخ
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 انٕزذح  انخبيغخ ٔ انغبدعخ ٔ انغبثؼخ ٔ انثبيُخ  

 انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح عجبزخ الاَقبررسغٍٛ الاداء  -انٓذف :

 اندضء انزسعٛش٘ 

 انٕعٛهخ  انًسزٕ٘

رًٓٛذ نزسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 عجبزخ الاَقبر

 زشكبد انشخهٍٛ 

 زشكبد انزساػٍٛ 

 ٔظغ انشأط 

 انُظش

 -انًسبظشح 

–انًُبقشخ 

انزکهٛفبد 

 انًُضنٛخ

 

 

 اندضء انزلاجٛقٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء انًٓبس٘ رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ فٙ يغزٕٖ

 عجبزخ الاَقبرٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

انؼًم ػهٗ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح عجبزخ 

 الاَقبر

 زشكبد انشخهٍٛ 

 زشكبد انزساػٍٛ 

 ٔظغ انشأط 

 انُظش 

 زًبو انغجبزخ

 

 

 

 اندضء انخزبيٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

نزسغٍ الاداء انًٓبس٘ رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ رقٛٛى 

 عجبزخ الاَقبرٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

انؼًم ػهٗ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح رقٛٛى 

 عجبزخ الاَقبر

 نشخهٍٛ زشكبد ا

 زشكبد انزساػٍٛ 

 ٔظغ انشأط 

 انُظش

 زًبو انغجبزخ
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 انٕزذح  انزبعؼخ ٔ انؼبششح ٔ انسبدٚخ ػششح ٔ انثبَٛخ ػششح   

 رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح انغست ػهٗ انظٓش    -انٓذف :

 اندضء انزسعٛش٘ 

 هخ انٕعٛ انًسزٕ٘

رسغتتٍٛ الاداء انًٓتتبس٘ ٔ انًفتتبْٛى انخبغئتتخ رًٓٛتتذ 

 نًٓبسح انغست ػهٗ انظٓش  

 ٔظغ اندغى 

 ٔظغ انٛذٍٚ 

 ٔظغ انكفٍٛ 

 زشكبد انشخهٍٛ 

 ٔظغ انشأط 

 -انًسبظشح 

–انًُبقشخ 

انزکهٛفبد 

 انًُضنٛخ

 

 

 اندضء انزلاجٛقٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء أًَتتتبغ انفٓتتتى انختتتبغٙ فتتتٙ يغتتتزٕٖ رصتتتسٛر 

انًٓتتبس٘ ٔ انًفتتبْٛى انخبغئتتخ نًٓتتبسح انغتتست ػهتتٗ 

 انظٓش  

 ٔظغ اندغى 

 ٔظغ انٛذٍٚ 

 ٔظغ انكفٍٛ 

 زشكبد انشخهٍٛ 

 ٔظغ انشأط 

زًبو 

 انغجبزخ

 

 

 

 اندضء انخزبيٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء  انخبغٙ فٙ يغزٕٖ  رقٛٛى رصسٛر أًَبغ انفٓى

انًٓتتبس٘ ٔ انًفتتبْٛى انخبغئتتخ نًٓتتبسح انغتتست ػهتتٗ 

 انظٓش  

 ٔظغ اندغى 

 ٔظغ انٛذٍٚ 

 ٔظغ انكفٍٛ 

 زشكبد انشخهٍٛ 

 ٔظغ انشأط 

زًبو 

 انغجبزخ
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  انٕزذح  انثبنثخ ػششح ٔ انشاثؼخ ػششح ٔ انخبيغخ ػششح ٔ انغبدعخ ػششح

 رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح  انغست ػهٗ اندبَت  -انٓذف :

 اندضء انزسعٛش٘ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

 رًٓٛذ  رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 انغست ػهٗ اندبَت 

 ٔظغ اندغى 

 ٔظغ انٛذ انًزسشكخ 

 ٔظغ انٛذ انثبثزخ

 زشكبد انشخهٍٛ 

 انزُفظ 

 انشأط ٔظغ

 

 -انًسبظشح 

–انًُبقشخ 

انزکهٛفبد 

 انًُضنٛخ

 

 

 اندضء انزلاجٛقٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ فٙ يغزٕٖ 

 انغست ػهٗ اندبَت  انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 ٔظغ اندغى 

 ٔظغ انٛذ انًزسشكخ 

 بثزخٔظغ انٛذ انث

 زشكبد انشخهٍٛ 

 انزُفظ 

 ٔظغ انشأط

 

زًبو 

 انغجبزخ

 

 

 

 اندضء انخزبيٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء رقٛٛى رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ فٙ يغزٕٖ 

 انغست ػهٗ اندبَت  انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 ٔظغ اندغى 

 ٔظغ انٛذ انًزسشكخ 

 غ انٛذ انثبثزخٔظ

 زشكبد انشخهٍٛ 

 انزُفظ 

 ٔظغ انشأط

 

زًبو 

 انغجبزخ
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 انٕزذح  انغبثؼخ ػششح ٔ انثبيُخ ػششح  

 رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح  انغجبزخ رسذ انًبء  -انٓذف :

 اندضء انزسعٛش٘ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

 رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح رًٓٛذ 

 انغجبزخ رسذ انًبء 

 -انًسبظشح 

–انًُبقشخ 

انزکهٛفبد 

 انًُضنٛخ

 

 

 اندضء انزلاجٛقٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ فٙ يغزٕٖ 

 نغجبزخ رسذ انًبء ا انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 انجذاٚخ 

 زشكبد انزساػٍٛ 

 زشكبد انشخهٍٛ 

 انزٕافق 

زًبو 

 انغجبزخ

 

 

 

 اندضء انخزبيٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء رقٕٚى رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ فٙ يغزٕٖ 

 انغجبزخ رسذ انًبء  انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبسح 

 ذاٚخ انج

 زشكبد انزساػٍٛ 

 زشكبد انشخهٍٛ 

 انزٕافق

زًبو 

 انغجبزخ
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 انٕزذح  انزبعؼخ ػششح ٔ انؼششٌٔ   

 رسغٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبساد انُضٔل غؼٍ ٔانغلاظ انؼًٕد٘  -انٓذف :

 اندضء انزسعٛش٘ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

غٍٛ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبساد رًٓٛذ رس

 انُضٔل غؼٍ ٔانغلاظ انؼًٕد٘ 

 -انًسبظشح 

–انًُبقشخ 

انزکهٛفبد 

 انًُضنٛخ

 

 

 اندضء انزلاجٛقٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

رسغٍٛ الاداء رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ فٙ يغزٕٖ 

ئخ نًٓبساد انُضٔل غؼٍ ٔانغلاظ انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغ

 انؼًٕد٘ 

 انٕقٕف خبسج انغلار 

 انهُضٔل ئنٗ انًبء 

 الاقزشاة 

 انُضٔل انؼًٕد٘ 

 شكم اندغى 

زًبو 

 انغجبزخ

 

 

 

 اندضء انخزبيٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

رقٕٚى رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ فٙ يغزٕٖ 
س٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبساد انُضٔل رسغٍٛ الاداء انًٓب

 غؼٍ ٔانغلاظ انؼًٕد٘ 

 انٕقٕف خبسج انغلار 

 انهُضٔل ئنٗ انًبء 

 الاقزشاة 

 انُضٔل انؼًٕد٘ 

 شكم اندغى 

زًبو 

 انغجبزخ
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 انٕزذح  انٕازذ ٔ انؼششٌٔ  ٔ الاثُبٌ ٔ انؼششٌٔ   

 ء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبساد الاَقبر ثشكم ػبويشاخؼخ الادا  -انٓذف :

 اندضء انزسعٛش٘ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

يشاخؼخ الاداء انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبساد رًٓٛذ 

 الاَقبر ثشكم ػبو

 -انًسبظشح 

–انًُبقشخ 

انزکهٛفبد 

 انًُضنٛخ

 

 

 اندضء انزلاجٛقٙ 

 انًكبٌ ًسزٕ٘ان

الاداء رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ فٙ يغزٕٖ 

 انًٓبس٘ ٔ انًفبْٛى انخبغئخ نًٓبساد الاَقبر ثشكم ػبو

زًبو 

 انغجبزخ

 

 

 

 اندضء انخزبيٙ 

 انًكبٌ انًسزٕ٘

الاداء انًٓبس٘ ٔ رقٕٚى رصسٛر أًَبغ انفٓى انخبغٙ 

 خ نًٓبساد الاَقبر ثشكم ػبوانًفبْٛى انخبغئ

زًبو 

 انغجبزخ
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 (  .) يشفق 

 (K-W-L)انًؼهٕيبد انزٕظٛسٛخ ػٍ اعزشارٛدٛخ ثؼط 

 

(  ػدً تصذبتدِظِيح لي ىنتء تن ؼبيج تنذَ دبكز K-W-Lدؼذتب تصذبتدِظِج طدىل تنذؼ ا )

ىةينذمينَ يننومي  ةل ضمن،تن وينتح تنؼي ِج تنؼ ِي ىدوده  نمٌ ن  ُبتكمب تن مذؼ ا ىُيمِا دؼ  من  ػ ٌ دل ِج

ن ضمئينِج ىتنمذؼ ا دؼ ل ػ َ دؼضِق تكذضيا تن ذؼ  ِق نؼ  ِيح تنذؼ ا تن ىذ  ج ىدض غ نوما ةذؼ مل ت

 .يَ تنؼ  ِيح تن ؼبيِج تن بدتطج ةينذؼ ا

( لمق تلاصمذبتدِظِيح تنذمَ دؤكمد ػ مٌ نغميك تن مذؼ ا يمَ ةلميء K-W-Lىتصذبتدِظِج طدىل تنمذؼ ا  )

تن ؼلٌ ىد يُلن ، ىتصذىبتص تن ؼينَ تنضيةيج ػق تن يفيع ، ىديفمِغ تنغمبؿ للومي ، ك مي دؼذتمب 

يَ لبتكتج تن وا، ىتنذَ نط مغ ػ ِومي تنتميػشي  ، ىهمذت ُتمبز نه ِمج لق تلاصذبتدِظِيح تنذَ  دضذىدم 

( يَ تنؼ  ِج تنذؼ ِ ِج ةيطن ػيم ىيٌ دؼ ِا تنذ  ِمب ىتن وما ةيطمن K-W-Lتصذبتدِظِج طدىل تنذؼ ا )

ييػ ػِز ُضذطِغ تن ذؼ  ِق ة ضيػدث تن ؼ ا ةلميء تن يفميػيح ػ مٌ نصميس لمق تن ؼبيمج تنضميةيج 

ي ُؼبيينن نى لي ُلتغَ ن  ُؼبييم ىلي دؼ  يم.ىتلأصئ ج تنذَ ُيدلوي   تنطثا نن ضوا ػ َّ

 

 :ٚهٙٔنٓزِ الاعزشارٛدٛخ أًْٛخ كجٛشح رزًثم فًٛب 

د يُق تن ؼلٌ لق تن ؼ يلميح، يينطينمب ُملظا  يَدؤكد هذم تلاصذبتدِظِج ػ ٌ نغيك تن ذؼ ا  .0

تنمممدنس )تنؼيممميئا  يمممَتن ؼ يلممميح، يِ ِمممز ةمممِق تلأنممميتع تن ىذ  مممج لمممق تن ؼ يلممميح تن و مممج 

 ىتن  يهِا ىتن تيمئ(.

تنؼدُمد لمق  يمَتصذبتدِظِج ػيلج نذؼ ِا تن وا ػِمز ُ  مق د ِِمف همذم تلاصمذبتدِظِج ةضموينج  .8

 تن يفيػيح تندنتصِج. 

ىزُيمث سيمج تنطمثا ةلن ضموا، ىعمؼينها ةيلاصمذ يمث ل مي  تنظ يػَ،دؼ ل ػ ٌ دؼزُز تنؼ ل  .3

 ػ ٌ ؽِينج تلأي ين ةطبُيج طدُدث.دؼ  يم، ىدؼ زها ػ ٌ تنيبتءث ىدضيػدها 

 ىهممَلأ  تنذ  ِممذ ُ ذممب لممي ُؼبيممن ػممق تن يفمميع  ن  ممذؼ ا،دزُممد لممق ن ممي تنتلِممج تن ؼبيِممج  .6

ةلِذمن تن ؼبيِمج ىُ ذمب لمي ُبُمد ن  ُؼبيمن، ىلمق سما ُذيكمغ ػمدىر  يمَتن ؼ يليح تن ىذزنج 

صمذؼبؿ  تنذمَح تنتلِمج تن ؼبيِمج ن  مذؼ ا، ىتن ؼ يلمي يمَتندتيك ةمِق تن ؼ يلميح تن يطميمث 

 طدُدث ػ ِن، ك ي ن  هذم تلاصذبتدِظِج دزُد ىػٌ تن ذؼ ا ة ؼبيذن.

ك مي دؼِلمن ػ مٌ تنذيميُا تنمذتدَ ىدؼضمِق لمدً تنمذؼ ا  ةذتدمن،لق ىػٌ تن ذؼ ا  (k.w.l)دزُد  .9

 ىؽل  نِن. تنذٍ

دطممبع دضمميؤلاح، ىدؼمميل تنؼثكمميح تن يطمميمث ن ظِممي   نممٌ ػثكمميح ةؾممبُج نى ل ينِممج، نى تصممذىدتم 

تن ؼبيمج تنذتدِمج  يمَتن ىططيح تن ىذ  ج )تنبلزُج ىتنغ  ِج(، ل ي ُضميػد ػ مٌ زُميمث تنذللمل تنمذتدَ 

 ىنةطوي ةييث ةين ؼبيج تنظدُدث.

ػينممج لممق تنلغمميك  يممَك ممي ننوممي دضمميػد تنطممثا ػ ممٌ دطمميُب لوممينتح لممي ىنتء تن ؼبيممج، ىدظؼ ومما 

 ك ي دؼطِوا  ػضيس ةيلإنظيز. تلأمتء،ىتلانذتيم نسليء 

L W K 

 يبرا رؼهًذ؟

(Learned?) 

 يبرا اسٚذ أٌ أرؼهى؟

(Want?) 

 يبرا أػشف ػٍ انًٕظٕع؟

(Know?) 
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 (:K-W-Lخلاـٕاد اعزشارٛدٛخ خـذٔل انزؼهى )

 انزبنٙ:فٙ انجذاٚخ ٚغزهضو انزؼهى ٔفق ْزِ الاعزشارٛدٛخ أٌ ًٚلأ انلابنت اندذٔل 

 )أ(

 انًٕظٕع؟يبرا أػشف ػٍ 

 )ة(

 أرؼهى؟يبرا اسٚذ أٌ 

 )ج(

 رؼهًذ؟يبرا 

(Know?) (Want?) (Learned?) 

يلت ُؼمبه((، )ىلميلت ُبُمد ن  ُمذؼ ا(( )ىلميلت ُيفغ تنظدىل ن  تنطينب ُظِب ػ ٌ سثسمج نصمئ ج )لم

 هَ:دؼ ا(( ىلن  لق يثل طدىل ُذ ي  لق سثر يلِيح ددنُضِج 

0. (K( ن دلانممج ػ ممٌ ك  ممج )Know ) )يطمميث  ىهممَىُيؾممد ةوممي لمميلت نػممبه ػممق تن يفمميع

تصذطثػِج، ن ضيػدث تن مذؼ ا ػ مٌ تصمذدػيء لمي ُؼبيمن ػمق تن يفميع تن زلمغ منتصمذن لمق 

 نيح صيةيج.لؼ يليح ىةِي

8. (W( ن دلانج ػ ٌ ك  ج )Want ) ىُيؾد ةوي ليلت ننُد ن  ندؼ ا( ىيِوي ُضيػد تن ؼ ا تنطينب

 ىلق سا ُدنةن ػ ِن. منتصذن،دؼ  ن ػق تن يفيع تن زلغ  يَػ ٌ دؼدُد لي ُبنب 

3. (L( ن دلانج ػ ٌ ك  ج )Learned ) ُضمذوده  ديميُ َىُيؾد ةوي لميلت دؼ  مخ( ىهمي صمؤتل

 دا منتصذن. تنذٍا ػ ٌ دؼِِق لي دؼ  ن ةين ؼل ػق تن يفيع لضيػدث تن ذؼ 

 ( ٚزجغ انًؼهى انخلإاد انزبنٛخ:K-W-Lٔنزصًٛى انذسط ثبعزخذاو اعزشارٛدٛخ خذٔل انزؼهى )

 دؼدُد تن وينتح ىتن ؼينه تن بتم دؼ  وي يَ تندنس. .0

 يِوي. دؼ ِل لؼذيً هذم تن وينتح ىتن ؼينه ىلن  ةغبؿ لؼبيج نىطن تنذؼ ا تن يطيمث .8

ُ مما تنطينممب  (K-W-Lىنكممج ػ ممل ةدتُممج تنممدنس ىدؼذمميٍ ػ ممٌ طممدىل ةممن سثسممج نػ ممدث ) .3

 تنؼ يمُق تنذينِِق:

ليلت نػبه( ىُيفغ ةن تنطينمب لمي ُؼبيمن ػمق لؼذميً تنمدنس ىُ  مق ( Kتنؼ يم تلأىل ) .0

ن  ؼ مما ىفممغ ةؼممـ تلأصممئ ج نذضمميػد تنطينممب ػ ممٌ تصممذبطيع ىدممذكب لؼ يليدممن تنضمميةيج ػممق 

 نس.لؼذيً تند

ليلت ننُمد ن  ندؼ ما( ىُيفمغ ةمن تنطينمب لميلت ُبُمد ن  ُمذؼ ا لمق يمثل ( Wتنؼ يم تنشينَ ) .8

تندنس ىُ  ق ن  ؼ ا ىفغ ةؼـ تنؼتينتح تنذَ دضيػد تنطينب ػ مٌ دؼدُمد لمي ُبُمد دؼ  من 

 لغ  ل ينِج  فييج تنطينب لأٍ لذط تيح دؼ ِ ِج نيبً.

سا ُضذؼِد تنطينمب  دؼ  ن،تنطثا ىلؼبيج لي ُبُدى  ُييم تن ؼ ا ةذؼ ِل ىنكج تنؼ ل نذؼدُد لضذيً 

 (.W( لغ لي ننتم دؼ  ن )Lىنكج تنؼ ل نِذ  ق يِ ي ةؼد لق لييننج لي دؼ  ن )

 رسذٚذ الأْذاف انغهٕكٛخ ٔفقبً نًب ٚؼشفّ انلاعة ٔيب ٚشٚذٌٔ رؼهًّ يٍ انذسط:

  ي ُبُد تنطثا دؼ  ن.ُييم تن ؼ ا ةذؼدُد تلأهدته تنض يكِج تن بتم دؼيِيوي ىلن  ىييي  ن .0

يَ ةدتُج تنظزء تنبئِضَ لق تندنس ُذا لليكغج تنطثا لاصذبطيع تن ؼ يليح تنضيةيج ندُوا  .8

 ػيل ليفيع تندنس ىتنذلكِد ػ ٌ تن ؼ يليح تنؾؼِؼج. 

 ُييم تن ؼ ا ةيلإعبته ىتنذيطِن ػ ٌ تن  ينصيح تنذطتِيِج. .3

ىتن ثػظمج تن ضمذ بث نسلميء تن  ينصميح  تنذييُا ػق كبُا ديدُا تنذغذُمج تنبتطؼمج ىتن ذيةؼمج .6

 تنذطتِيِج.

-Kطمدىل تنمذؼ ا ) لمق (Lىنكج تنؼ ل تنىذيلِج ن دنس ىيِومي ُ ما تنطينمب تنؼ ميم تنشينمز ) .5

W-L)  تنذممينَ لممق ػ ممٌ تنلؼممي( تنؼ مميمL ةؼممد تلانذومميء لممق تنممدنس ُ ذممب )لمميلت دؼ  ممخ )

ؼتينتح نذضيػد تنطينب ػ ٌ تنطينب لي دؼ  ن لق يثل تندنس ىُ  ق ن  ؼ ا ىفغ ةؼـ تن

دلكِد لي دؼيا لق نهدته تندنس ىلي نما ُذؼيما لمغ  ل ينِمج  فمييج تنطينمب لأٍ لثػظميح 

 نيبً.


